الإبداع والموهوبين

(1) ما هو الإبداع؟
1. القدرة على إنتاج أفكار جديدة مفيدة غير مألوفة ومقبولة اجتماعياً.
2. القدرة على رؤية ما لا يراه الآخرون.
3. القدرة على حل المشكلات بطرق وأساليب جديدة.
4. القدرة على رؤية ما هو مألوف بطريقة غير مألوفة.
5. القدرة على تنظيم الأفكار وربطها وإظهارها في بناء جديد.
6. هي قدرات واستعدادات موجودة بالشخص وتحتاج لبيئة مناسبة لتؤدي إلى نتاجات أصيلة وجديدة.
(2) ما هي صفات وخصائص المبدعين؟
1. الذكاء المرتفع والخيال الواسع.
2. القدرة على التفكير المنطقي والتفكير المجازي.
3. الطلاقة اللفظية وقوة البيان.
4. التصميم والإرادة القوية ووجود أهداف واضحة يحاولون الوصول إليها.
5. الاستقلالية والانضباط الذاتي.
6. المهارة في اتخذا القرارات السليمة.
7. حب المغامرة والدافعية الداخلية المرتفعة.
8. الانتباه لأدق التفاصيل والقدرة العالية على التذكر.
9. الميل للمسائل المعقدة والبحث الدائم عن حلول بديلة.
(3) ما هي مكونات الإبداع وعناصره؟
1. البيئة والمناخ الذي يقع به الإبداع: فالمبدع لا يكون مبدع إلا إذا أثر بشكل غير عادي على الآخرين وعلى المجتمع.
2. الإنسان المبدع: وما يتميز به من خصائص وسمات.
3. العملية الإبداعية: وهي تحسس المشكلات ومحاولة إيجاد حلول جديدة.
4. الناتج الإبداعي: وهي نواتج عملية الإبداع التي تتصف بالأصالة والتميز.
(4) ما هي مستويات الإبداع المختلفة؟
1. الإبداع التعبيري: الخروج بفكرة بغض النظر عن جودتها مثل الرسومات العفوية الأطفال.
2. الإبداع المنتج أو التقني: وهو البراعة في التوصل إلى نواتج فريدة غير مستوحاة من عمل الآخرين كتصميم لوحة فنية أو مسرحية شعرية.
3. الإبداع الإبتكاري أو الاختراعي: البراعة في تطوير استعمالات جديدة لمواد موجودة أصلاً أو إيجاد علاقات جديدة بين أجزاء موجودة من قبل.
4. الإبداع التجديدي: القدرة على اختراق قوانين ومبادئ ثابتة والخروج بأفكار جديدة.
5. الإبداع التخيلي: ويتضمن تصور مبدأ أو نظرية جديدة تماماً.
(5) ما هي أهم مهارات ومميزات التفكير الإبداعي؟
1. الطلاقة: وهي القدرة على إعطاء أكبر عدد ممكن من البدائل أو الاستعمالات لشيء معين مع السرعة والسهولة في إعطاءها.
2. التمتع بمختلف أنواع الطلاقة سواء اللفظية أو الفكرية أو طلاقة الكلمات أو طلاقة الأشكال.
3. المرونة في توليد أفكار غير متوقعة ومتنوعة(تنوع الأفكار والاستجابات).
4. الأصالة  في النواتج أي تكون متفردة وغير مكررة.
5. القدرة على إضافة تفاصيل أو حلول جديدة لمشكلة ما.
6. السرعة في الإحساس بالمشكلة وملاحظتها.
(6) ما هي دوافع الإبداع؟
1. الحماس في تحقيق الأهداف الشخصية.
2. الرغبة في الوصول إلى رضا النفس وتحقيق الذات.
3. الرغبة في التقدم والازدهار.
4. حب التصدي للمشكلات ومواجهتها بطرق فعّالة.
5. الرغبة في الحصول على قبول الناس وإعجابهم ورضاهم.
6. الإبداع يساعد في الحصول على مراتب وظيفية مرموقة.
7. الإبداع في مجال العمل للحصول على مكافآت مالية.
(7) كيف تكتشفين أن طفلك موهوب في عمر ما قبل المدرسة؟
1. اكتساب مبكر للغة واستخدام كلمات وجمل كثيرة.
2. يستطيع التحكم بسهولة بأدوات صغيرة كالاقلام.
3. يتذكر الأحداث والحقائق.
4. لديه قدرة على الانتباه فترة أطول ويسأل كثيراً.
5. واثق من نفسه ولا يحب أن يتدخل أحد في أموره الشخصية.
6. يتمتع بخيال قوي.
7. يمارس ألعاب رياضية أو عزف على آله موسيقية.
8. قيادي ويحب النشاطات الاجتماعية.
9. غالباً ما يتمتع بحس الدعابة.
10. لديه نزعه قوية للعمل منفرداً لاكتشاف الأشياء بطريقته الخاصة.
(8) ما هي أساليب رعاية الموهوبين؟
1. القبول المبكر في المدرسة والجامعة.
2. تكثيف منهاج مرحلة دراسية واختصار مدة تغطيتها.
3. إضافة مقررات دراسية إضافية.
4. الاهتمام بالمراحل التعليمية الميدانية والنوادي والمعارض.
5. تنظيم مسابقات علمية ورياضية.
6. تنمية روح الجماعة والرضا عن الذات.
7. متابعة التقدم في الدراسة ومساعدتهم في اختيار مجال الدراسة الجامعية.
(9) ما هي معوقات التفكير الإبداعي؟
1. ضعف أو عدم الثقة بالنفس.
2. الاتجاهات السائدة اجتماعياً كالميل للمجاراة.
3. الرضا بالواقع وعدم الحماس والطموح.
4. الخوف الاجتماعي من الرؤساء ومن الفشل ومن النقد أو التعليقات السلبية.
5. عدم الاتصاف بالحساسية للمشكلات.
6. عدم تحمل المواقف الغامضة المعقدة والتهرب من مواجهتها.
7. معوقات أسرية كالدخل الاقتصادي المتدني والمستوى التعليمي والدراسي والثقافي المنخفض.
8. أسلوب التلقين في التعليم والأساليب المعتمدة على الحفظ فقط.
9. أثر جماعة الرفاق والأصدقاء على شخصية الفرد وتفكيره.
(10) ما هي مراحل العملية الإبداعية؟
1. مرحلة الإعداد وما تتطلبه هذه المرحلة من جمع وتنظيم ما قد يلزم من معلومات قد لا تكون متوفرة ضمن الإطار المرجعي.
2. مرحلة الاحتضان وهي المراحل التي تعقب عده محاولات يائسة للتوصل إلى حل.
3. أهمية توافر مستوى رفيع من الإصرار والمثابرة خلال مرحلة اختزان الفكرة.
4. لحظة الإشراق التي ينبثق فيها التفكير فجأة عن حل أو بوادر حل للمشكلة.
5. ضرورة بذل جهد واعي للتوصل إلى البراهين وتقديم الأدلة متفردة وغير مسبوقة.
(11) ما هي خصائص البيئة الأسرية التي تساعد على إظهار أطفال موهوبين؟
1. توفير عنصر الحنان والأمان والرعاية الضرورية للطفل.
2. عدم التفرقة بين الجنسين.
3. تنمية العلاقات الاجتماعية عند الطفل.
4. إتاحة الفرصة للطفل للتعبير عن آرائه وأفكاره وقدراته.
5. تنمية روح الاستقلالية وتحمل المسؤولية في وقت مبكر من حياته.
6. إتاحة المجال للتواصل مع الأطفال الآخرين من أعمارهم.
(12) كيف تصبح أكثر إبداعاً؟
1. خصص وقتاً لممارسة المشي في الصباح وتأمل الطبيعة والتخيل.
2. قم باستخدام الأشكال والرسومات التوضيحية بدل الكتابة في عرض المعلومات.
3. لا تخف ولا تتردد في تجريب واختبار ما هو جديد.
4. فكر دائماً بحلول بديلة ولا تكتفي بالحل السائد الوحيد.
5. كن متفائلاً وتخيل النجاح والتفوق دائماً.
6. أكثر من ألعاب الذكاء والتفكير.
7. أحرص على أن تبدع وتبتكر ما هو جديد في كل عمل تعمله.
8. أملأ وقت فراغك بعمل أشياء إبداعية.
9. لا تستمر على روتين محدد وغير ما تعودت عليه.
(13) ما هي خصائص المعلم الناجح في التعامل مع الموهوبين؟
1. يعطي اهتمام لحاجات الطلاب ويستمع إليهم.
2. يفهم مشكلاتهم ويتواصل معهم.
3. يشاركهم بنجاحاتهم ويجعلهم يشعرون بأهميتهم.
4. يعاملهم بصراحة واحترام دون تمييز.
5. لطيف بطبعه ولديه روح الدعابة وموثوق به.
6. لديه اهتمامات ثقافية وأدبية وفكرية.
7. يكون ديمقراطياً وليس مستبداً.
8. يحترم القيم الشخصية للفرد ويقوي ما هو إيجابي.
9. أن يكافئ الفرد المبدع والسلوك المبدع.
10. أن يكون قدوه في السلوك يحتذى به.
(14) ما هي خصائص البيئة المدرسية المساعدة على الإبداع؟
1. الجو العام للصف مشجع بما يحويه من وسائل وتجهيزات وأثاث.
2. تقبل النقد البناء واحترام الرأي الآخر.
3. ممارسة المواطنة في عدم التردد بطلب الحقوق مقابل القيام بالواجبات.
4. العمل بروح الفريق ومشاركة جميع الأطراف.
5. لا يحتكر المعلم معظم وقت الحصة.
6. أسئلة المعلم يجب أن تتناول مهارات تفكير عليا.
7. التنوع في أساليب التقويم حيث يشمل التقويم السلوكي والمعرفي.
8. الثناء والمديح على الطالب المتميز.
(15) ما هي الوسائل الممكن استخدامها لتعليم الإبداعية؟
1. تعليم أساليب التفكير الإبداعي و أن يكون مهيأ لإنتاج أفكار ابتكاريه.
2. أن تكون لديه سمات الشخصية الإبداعية من استقلال وحماس وحب مغامرة والمخاطرة.
3. تشجيع مكافأة الإبداعية لأن السلوك الذي يتم مكافأته سوف يدوم.
4. عدم الخوف والخضوع للفشل.
5. تمرين الطالب على تمرينات القدرات الإبداعية لاستشاره الطلاقة والمرونة والإتقان.
6. افتراض المشكلات بحيث يكون لدى الطالب الحافز لحل هذه المشكلة.
7. نطلب من الطلاب عمل تصاميم مثلاً تصميم مدرسة لتنمية الخيال.
(16) كيف يمكن تنمية المواهب والإبداع لدى المعاقين؟
1. التركيز على نقاط القصور والعجز لديهم ومحاولة تحسينها.
2. صقل المواهب والإبداعات لديهم تماماً كالأسوياء.
3. تحديد الموهبة والإبداع عند هذه الفئات.
4. عدم التأثر بالعادات والتقاليد السائدة في المجتمع بكون مصير الإنسان يتحدد منذ ولادته.
5. قد يبدو المعوقين بطئي النمو الجسماني وذلك على عكس النمو العقلي لهم لذلك لا بد من إعطائهم فرصة للتفوق والإبداع.
(17) ما هي المشكلات التي يعاني منها الموهوبين؟
1. إن الشخص الموهوب قد يعاني من صعوبات اجتماعية.
2. قد يشعر الشخص الموهوب بالعزلة وعدم الاختلاط مع الجماعة.
3. قد يرفض الآخرون الأشخاص الموهوبين لعدم القدرة على فهمهم.
4. يبدو المجتمع في كثير من الأحيان قاسياً في تعامله مع المبدعين وذلك يسبب لهم الإحباط.
5. يواجه بعض المبدعين مشكلة في التوفيق بين حياتهم الشخصية وبين قدراتهم الإبداعية.
(18) كيف تعرف أنك تمتلك قدرة على التفكير الناقد؟
1. أن يكون لديك القدرة على تحديد مشكلة ما.
2. أن يكون لديك القدرة على تحويل العناصر المعقدة إلى عناصر بسيطة سهلة للمعالجة.
3. أن يكون لديك القدرة على اختيار المعلومات المناسبة لحل مشكلة ما.
4. دراسة الافتراضات المؤيدة وغير المؤيدة.
5. أن يكون لديك القدرة على الحكم على مدى كفاءة استنتاج معين.
(19) ما هي أهداف مشاريع تطوير التفكير لدى الأطفال؟
1. تحسين دقة الملاحظة والانتباه إلى التفاصيل المتعلقة بموضوع ما.
2. تطوير قدرتهم على تصحيح الأخطاء تلقائياً والحكم بشكل أفضل على الأشياء.
3. زيادة رغبتهم في الإنصات للآخرين.
4. جعلهم يستندون على الأدلة في الدفاع عن آرائهم.
5. جعلهم ينظرون بصورة إيجابية إلى ذاتهم وميلهم للشعور بالنجاح.
(20) ما هي صفات البرنامج الجيد لتطوير التفكير الإبداعي لدى الأشخاص؟
1. يجب أن يكون البرنامج قابل للتطبيق والاستخدام.
2. وجود معلمين ذوي خبرة وقدرات.
3. أن يحقق البرنامج المتعة بجانب الاستفادة لكل من الطالب والمعلم.
4. احتواء البرنامج على أنشطة فردية وجماعية.
5. يجب أن تكون أهداف البرنامج محددة ولا بد من معالجة مهارات التفكير الهامة.
(21) كيف تطور من مهارة الإبداع لديك؟
1. الرغبة الصادقة والحقيقية في تطوير هذه المهارة.  

2. الاطلاع و قراءة كل ما يتعلق بمجالات الإبداع والابتكار.

3. التركيز على النظر والملاحظة.

4. تنمية مهارة البحث والتقصي وطرح الأسئلة.
5. التركيز والتفكير الدائم فيما يراه ويلمسه ويتعامل معه.

6. البحث عن ما هو جديد، واستخدام الأسئلة في التفكير
7. الاستمرار والمداومة. فالملاحظة قد تؤدي إلى فكرة.
(22) ما هي التربية الإبداعية؟

1. هي التربية التي تقود إلى الإبداع متخذة بعين الاعتبار تربية الأفراد جميعا تربية إبداعية.
2. التربية الإبداعية تؤمن بأن قدرات التفكير الإبداعي موجودة لدى جميع الطلاب و لكنها تختلف بدرجات من طالب لآخر.
3. هي التربية التي تنمي روح المبادرة و الخلق و مشاعر الحرية و الديمقراطية في التعبير عن الأفكار.
4. هي التربية التي ترقى بالإنسان و تدفعه للابتكار و التجديد و تدفعه للتفاعل و التأثير بالآخرين. 
5. أن توجه التربية اهتماماتها و أهدافها و أساليبها و أنشطتها إلى مجال الإبداع.
(23) كيف تؤثر التربية الإبداعية على الأفراد؟

1. الابتكار و الخروج بما هو جديد في مجال معين.
2. تطوير وتحسين ما هو موجود أصلا.
3. تنمية مهارة ترتيب الأولويات في القضايا و المشاكل التي تحتاج إلى دراسة و حلول.
4. أخذ القرارات الصائبة المبنية على الأدلة و البراهين و حسن الاختيار.
5. البعد عن التقليد الأعمى و المجاراة غير الصائبة.
(24) كيف يمكن التغلب على معوقات التفكير الإبداعي؟

1. الابتعاد عن التربية الاجتماعية التقليدية السلبية.
2. مساعدة الأهل أبنائهم في اختيار جماعة رفاق يشجعون على الإبداع و التفكير.
3. ابتعاد الأهل عن التمييز بين الأبناء و خصوصا بين الجنسين.
4. الدعوة إلى تعليم الإبداع و ممارسته من خلال تخصيص برامج تعليمية مخصصة لخلق الإبداع عند الطلاب في جميع المراحل التعليمية.
5. تعديل المناهج الدراسية لتصاغ بطريقة تحفز و تفجر الإبداع و الابتكار عند الطلبة.
6. توفير مناخ مدرسي و أسري ديمقراطي  يشجع على التفكير الإبداعي.
7.  الابتعاد عن أساليب التعليم المعتمدة على التلقين و الحفظ دون المشاركة و التعبير عن الأفكار والآراء.
(25) كيف تحترم الإبداع في ابنك؟

1. احترام أسئلة الطفل الكثيرة و الغريبة و عدم إهمالها.
2. قم بتقدير أحلامه و خيالاته.
3. ابني الثقة بنفس طفلك و علمه حب المخاطرة و عدم الخوف من التجربة.
4. قم بالإصغاء التام لابنك عندما يتحدث لك عن أفكاره و آرائه حول موضوع ما.
5. لا تقم بإلزام ابنك بطريقة واحدة ومحددة في التفكير.
6. علمه أخذ الوقت الكافي للتفكير وعدم التسرع.
7. وفر لابنك مجموعة العاب تحرك العقل والتفكير و القصص التي تنمي خياله.
8. شجعه على تنمية هواياته و ميوله في النشاطات المختلفة.
(26) ما هي الأشياء التي تحطم الإبداع في ابنك؟

1. عدم قراءة الكتب و الكسل و الخمول الدائم.
2. التلفاز و الجلوس أمامه لفترات طويلة.
3. الانعزالية و ضعف العلاقات الاجتماعية مع من هم في عمره.
4. عدم ممارسة أي نشاط أو هواية.
5. النقد الدائم للطفل و أفكاره و إهماله إهمال تام.
6. عدم الثقة بالنفس و عدم تعويد الطفل على تحمل أي مسؤولية.
(27) ما هي الكتابة الإبداعية؟

1. قيام الشخص بالتعبير عن أحاسيسه و آرائه و أفكاره و انطباعاته  تعبيرا نابعا من الوجدان.
2. هي وسيلة للاتصال و التفاهم مع العالم الخارجي.
3. تتميز باستعمال مفردات و تعابير تحمل أكثر من معنى.
4. هي عملية تحتاج إلى أشخاص بارعين يستخدمون خيالهم الخصب و يمتلكون مهارات متقدمة في كتابة القصص و الحوارات.
5. كتابة أدبية تثير قضية ما يتم توضيحها بشكل جمالي و انفعالي.
(28) ما هي سمات الكتابة الإبداعية؟

1. تتصف بالواقعية و الدقة و الخيال الخصب.
2. يراعى فيها عمليات الترقيم و خصوصا في الفنون الشعرية و النثرية.
3. تتسم بأصالة الأفكار و المرونة.
4. تتسم بجمال التعبير و الدقة في اختيار الألفاظ و العبارات الواضحة.
5. الابتكار و التجديد في الشكل والمضمون.
6. مبنية على أفكار مبتكرة جديدة و أساليبها فيها فصاحة و بلاغة.
(29) كيف تدرب نفسك على الكتابة الإبداعية؟

1. الإكثار من قراءة الكتب الأدبية الشعرية و النثرية الراقية.
2. التمكن من استخدام أدوات الكتابة من لغة و نحو وصرف وعلامات الترقيم المختلفة.
3. الإلمام بالموضوع المراد الكتابة عنه.
4. استخدم الأساليب الجمالية كالجناس و الاستعارات و التشبيهات.
5. قم بإضافة نظرتك الخاصة للقضية موضوع البحث و تفسيرك الشخصي لها.
6. ابتعد عن التكلف و التعقيد في استخدام الألفاظ و الأفكار و المعاني.
7. اعتاد على الكتابة في أوقات هدوء و صفاء الذهن.
(30) ما فوائد تدريب الطلبة على الكتابة الإبداعية؟

1. تنمية الخيال لدى التلاميذ.
2. تحقق مهارة لغوية ذات أهمية كبيرة أثناء مراحل التعليم .
3. فرصة للكشف عن الموهوبين .
4. تطوير القدرة اللغوية لدى الطالب وتدريبه على جمع الأفكار
5. تزويد الطلاب بالخبرات وتنمية خبراتهم السابقة .
6. تعويد التلاميذ على حب الكتابة والطلاقة في التعبير.
(31) كيف نحقق الإبداع المدرسي؟
1. اكتشاف الموهبة وتنميتها سواء من المعلمين والطلاب0 

2. التجريب والتشخيص من خلال أداة البحث العلمي0
3. المشاركة من خلال الجهات التربوية والإعلامية0
4. تحديد المشكلات التربوية وتشخيصها من خلال البحث والتدقيق0 

(32) ما هي التقنيات و الأساليب المستخدمة في تعليم التفكير الإبداعي و تحفيزه؟

1. التعليم بالأسئلة: طرح الأسئلة التي تحفز التفكير الإبداعي و تطور من مهاراتهم التساؤلية.
2. التعليم بأسلوب حل المشكلات:بطرح مشكلة ما و دفعهم للتفكير وتحليل المشكلة و إيجاد الحلول الأفضل.
3. استخدام أسلوب العصف الذهني:لإعطاء اكبر عدد ممكن من الحلول لمشكلة ما.
4. أسلوب التعليم التعاوني:مما ينمي من مهارات التواصل و تحمل المسؤولية.
5. أسلوب الاكتشاف:تشجع الطلبة على اكتشاف معارف جديدة عن طريق توجيههم إلى أنشطة تناسب ميولهم و اهتماماتهم.
(33) ما هي مهارات التفكير الناقد عند المبدعين؟

1. القدرة على تحديد المشكلات مما يسهم في تحديد الأجزاء الرئيسية للحل .
2.  تمييز أوجه الشبه و أوجه الاختلاف ، وتحديد الخصائص المميزة لكل موضوع.
3. صياغة الأسئلة التي تسهم في الفهم العميق للمشكلة.
4. القدرة على تقديم حكم يعتمد على الملاحظات والاستنتاجات.
5.  القدرة على تحديد ما إذا كانت العبارات أو الرموز الموجودة مرتبطة معاً ومع السياق العام .
6. التنبؤ بالنتائج الممكنة أو المحتملة .
(34) كيف تنمي من مهارة التفكير الناقد لديك كمبدع؟

1. النقد العلمي و عدم الانقياد للآراء الشائعة التي يتناقلها الناس .
2.   البعد عن النظر إلى الأمور من وجهة النظر الخاصة و التعصب لها .
3.  البعد عن أخذ وجهات النظر المتطرفة .
4. عدم القفز إلى النتائج .
5. التمسك بالمعاني الموضوعية ، وعدم الانقياد للمعاني العاطفية.
(35) كيف نختار أنشطة تسهم في بناء التفكير الناقد عند  الأطفال؟

1. أن تتلاءم مع حاجات و ميول الأطفال.
2. أن تعمل على جذب انتباههم و على غرس روح التعاون لديهم.
3. اختيار أنشطة متنوعة تراعي الفروق الفردية.
4. أنشطة تشجع التلاميذ على التفكير.
5. اختيار أنشطة تنمي الاتجاهات الايجابية لدى الأطفال.
(36) كيف تنشأ طفلا مبدعا؟

1. تنمية حب الاستطلاع عند الطفل والثقة بالنفس
2. تشجيع التخيل بالإضافة إلى النظرة الواقعية للأمور
3. تحرير الأطفال من الخوف والخطأ
4. تشجيع اختلاط الطفل بالأشخاص المبدعين
5. تشجيع الاختلاف في الرأي والعمل على التجريب.
(37) كيف تصبح مبدعا في تفكيرك؟
1. أن تكون لديك ثقة كاملة وقناعة تامة بإمكاناتك العقلية.
2. أن تحرر عقلك من القيود والمعوقات التي تحول دون قيامك بالتفكير الإبداعي الصحيح.
3. قم بتغذية عقلك و ذلك بأن تحركه وتستعين بقدراته .
4. تغذي عقلك بالقرآن ، فهو غذاء جيد للعقل والروح.
5. تدرب عقلك على الإبداع الفعلي لأنك مزود بكل الوسائل التي تؤهلك للقيام بذلك.
(38) ما هي طرق توليد الأفكار الإبداعية؟

1. الإبداع بالدمج:الربط بين كلمتين أو عبارتين ليس بينهم أي علاقة مما يولد أفكار جديدة بين كلمات ليس بينهم أي علاقة.
2. التفكير بالمقلوب:الوصول لفكرة جديدة من خلال التفكير بعكس الفكرة الأولى.
3. اكتب كل فكرة، ولا تحكم على الأفكار أو تنتقدها من البداية.
4. الإبداع بالحوار و المناقشة.
5. الأحلام والخيال للوصول إلى أفكار جديدة.
6. أكثر من طرح الأسئلة و فكر في إجاباتها المحتملة.
(39) ما هي خصائص الأطفال الموهوبين عقليا؟

1. الأطفال الموهوبين لديهم عمر عقلي أعلى من عمرهم.
2. النضج المبكر من حيث اللغة ( القراءة والكتابة) و التفكير.
3. كثير التساؤل و لا يقبل أي إجابة غير منطقية فهو يتمتع بتفكير منطقي واعي.
4. التفوق في مجال الرياضيات و العمليات الحسابية.
5. التمتع بقدرات و مهارات فنية موسيقية في سن مبكر.
6. الدافعية المرتفعة و المثابرة الجادة.
7. الثقة بالنفس و الاستقلالية و التحكم الداخلي الذاتي.
(40) ما هي السمات السلبية في بعض الأشخاص المبدعين؟

1. المجادلة في القواعد والقوانين و السلطة.
2. لا يبالي في التقاليد و المجاملات.
3. عنيد و يقاوم السيطرة.
4. السخرية من الآخرين(تهكمي) .
5. نافذ الصبر كثير الجدال و شارد الذهن.
6. مستثار انفعاليا و عاطفيا.
(41) ما هي الموهبة؟

1. هــي طاقـات يجب استغلالها لتحقيق الذات و تطويرها وتحقيق الإنجازات.
2. هي عطية من الله. لكن لابد أن يبـذل صاحبهـــا جهـــداً في تمرينها لكي تبدو واضحة لأي متذوق لكل ما هو جميل
3. هبة عقلية أو جسمية يتميز بها أفراد عن غيرهم من الناس, تجعلهم قادرين على تحقيق النجاحات المناسبة لقدراتهم.
4. استعداد كامن يمكن أن ينمو وينضح مع نمو وتطور الفرد في مراحل حياته الأولى إن وجدت البيئة الصالحة التي ترعى نموها.
5. سلوك ينتج عن توفر ثلاث خصائص:قدرات عقلية فوق المتوسط في مجال محدد، مستوى عال من الإبداع،مستوى عال من الإصرار والالتزام لأداء عمل محدد.
6. قدرة أو استعداد فطري غير عادي لدى الفرد ، وقد تكون تلك القدرة موروثة أو مكتسبة.
(42)كيف تكتشف موهبتك؟

1. اكتشف ميولك و هواياتك
2. راقب مدى سرعة تعلمك علم معين فهذا يدل على قدرتك على النجاح فيه.
3. راقب مدى اقتناعك بما تتعلم و مدى رغبتك بمعرفة المزيد عنه.
4. لاحظ مدى إتقانك و براعتك في تنفيذ أمر ما.
5. لاحظ مدى استمتاعك بتنفيذ هذا الأمر و السلاسة في التنفيذ.
(43) كيف تكتشف أن لدى ابنك مواهب خاصة؟

1. يتمتع بفضول كبير
2. يظهر اهتمام مبكر بالحروف و الأرقام.
3. القدرة على النجاح في الاختبارات التي تعطى لمن هم اكبر منه عمرا.
4. القدرة على التعبير عن نفسه باستخدام مفردات قوية و متنوعة.
5. القدرة على الانتباه و التركيز لفترات طويلة.
6. الميل إلى نوع معين من النشاطات أو الهوايات و التركيز عليه في ألعابه.
7. الميل إلى العاب الفك و التركيب.
8. قوة الذاكرة وحب الاستطلاع.
9. يفضل الأصدقاء ممن هم اكبر منه سنا.
10. الميل إلى دور القيادة و النقد الذاتي.
(44) ما هو دورك كأم في تنمية مواهب طفلك؟

1. عرضيه لمواقف مختلفة و ساعديه في تعلم التصرف الصحيح في هذه المواقف.
2. أكثري من قراءة القصص له و دعيه يطلع على الكتب المصورة.
3. اختاري له الألعاب التي تساعده على تنميه مواهبه و قدراته.
4. اعرفي النشاط الذي يهتم به طفلك و شجعيه عليه.
5. اسمحي له بالخطأ فالمحاولة و الخطأ من أنجح وسائل التعلم.
6. استمعي له دائما و لا تنتقديه.
7. لا تضغطي عليه للقيام بما لا يرغب به أو للقيام بما يفوق قدراته.
8. توفير جو من الأمان و الراحة و الهدوء للطفل.
(45) كيف تبدع في مجال عملك؟

1. تمتع بهمة عالية وطموح كبير.
2. تجنب الروتين الممل في عملك.
3. قم بتنظيم وقتك و ترتيب أولوياتك.
4. لا تنشغل بأتفه الأمور عن الواجبات و المهام الأساسية في العمل.
5. قم بتقدير الوقت الكافي لانجاز كل مهمة و نظم وقتك.
6. التخطيط المستمر والتقييم الذاتي لعملك.
(46) كيف تطور مواهبك الكامنة؟

1. اجعل شعارك أنا مبدع و سوف أطور موهبتي(القناعة الداخلية)
2. لا للإحباط:لا تدع النقد يدمرك ويثبط من عزيمتك.
3. تقبل النقد الهادف البناء من الآخرين واعمل على تطوير موهبتك.
4. عليك بالتعلم و الاطلاع على كل ما هو جديد في مجال موهبتك.
5. تدرب على تنفيذ موهبتك و إخراجها بشكل عملي في الحياة.
(47) ما هي طرق الإبداع و التميز؟

1. الرغبة الحقيقية بالنجاح و التميز.
2. قم بوضع أهداف واضحة و محددة و اعمل من اجل تحقيقها.
3. قم بتجديد أهدافك و رفع مستواها من فترة لأخرى.
4.  التعلم المستمر هو سر من أسرار التميز و التفوق.
5. اعمل بجد للوصول لأهدافك.
6. الاسمرار في العمل حتى النهاية و الاستمرار بعد النجاح.
7. كن مرنا في تعاملك مع المواقف.
8. لا تستعجل النتائج بل كن صبورا.
(48) ما هي أنواع المواهب المختلفة؟
1. المواهب الفذة: وهي قدرات فائقة تقدم للبشرية إنجازات في مجالات عديدة
2. المواهب النسبية: وهي قدرات تخصصية مهنية كالطب والهندسة وغيرها
3. المواهب الفائضة:و هي قدرات تؤهل للإنتاج الوفير المؤثر في النواحي الإنسانية.
4. المواهب الشاذة:و هي قدرات ذات طبيعة خاصة تفتقد للقيم.
(49) ما هي شروط نجاح أسلوب العصف الذهني كأسلوب للتفكير الإبداعي؟

1. التركيز على توليد أكبر عدد ممكن من الأفكار.
2. تجنب نقد أو تقييم أي فكرة في المرحلة الأولى.
3. تنمية الأفكار بحيث كل فكرة تولد فكرة أخرى و البناء على أفكار الآخرين.
4. إطلاق حرية التفكير و التحرر من أي من معيقات التفكير.
(50) ما هي معوقات نجاح أسلوب العصف الذهني ؟

1. الخوف من الفشل.
2. الشعور بضرورة التوافق مع الآخرين و مجاراتهم.
3. الخوف من نظرة الآخرين لأفكارنا على أنها سخيفة و فاشلة.
4. التسرع في إصدار الأحكام على الأفكار الجديدة.
5. تبني طريقة واحدة في التفكير و عدم المرونة في تغيير طريقة التفكير.
(51) كيف يكشف المعلم عن الموهوبين في فصله؟

1. من خلال إنتاجية الطالب .
2. من خلال درجات و علامات الطالب.
3. مراقبة سلوك الطالب وتصرفاته.
4. علاقات الطالب بزملائه.
5. أنشطة الطالب في المدرسة و الصف.
6. مقابلات مع الأهل و الاستماع لحديثهم عن ابنهم الطالب.
7. مقابلات مع الطالب نفسه و الاستماع لطريقة تفكيره و آرائه.
(52) ما هي طرق وأدوات الكشف عن الموهوبين و المبدعين؟

1. مقاييس واختبارات الذكاء.
2. معيار التحصيل الدراسي:فغالبا ما يحصل الموهوب على تحصيل مرتفع.
3. التمتع بالمرونة و الطلاقة و أصالة الأفكار.
4. وجود مواهب خاصة خارج نطاق التحصيل الأكاديمي.
5. الأداء أو الإنتاج المتميز عن غيره.
(53) ما الذي تقيسه اختبارات الذكاء عند الموهوبين؟

1. القدرة على التفكير و الاستدلال .
2. القدرة على إدراك أوجه الشبه و الاختلاف بين الأشياء.
3. القدرة على الربط بين التجارب السابقة و المواقف الحالية.
4. القدرة على تحديد المفاهيم اللفظية.
5. مستوى الذكاء عند الطفل.
(54) ما هي أشكال إبداع و تفوق الطالب الموهوب؟

1. التفوق في مجال الرياضيات و المواد العلمية.
2. التفوق الموسيقي.
3. التفوق الرياضي.
4. التفوق الأدبي كالمسرح و القصص والروايات.
5. التفوق في مجال القيادة و اتخاذ القرار.
6. التفوق في الأنشطة كالرسم و النحت و الخزف.
(55) ما هي فوائد تنمية مهارة التخيل في مجال الإبداع؟

1. تنشيط المخ بجانبيه الأيمن و الأيسر.
2. تقوية مهارة التركيز.
3. تقوية الذاكرة.
4. وسيلة لصنع الابتكارات و الانجازات.
5. تنمية التفكير الإبداعي.
(56) ما هي الضغوطات و الانفعالات التي يتعرض لها الطالب الموهوب؟

1. الحساسية المفرطة الزائدة لكل ما يحيط بهم.
2. الضغط المستمر لتحقيق توقعاتهم العالية.
3. الجهد و التعب الجسدي و النفسي ليكونوا دائما في المقدمة و ليكونوا الأفضل.
4. الاستفسارات الكثيرة و الفضول عند الانتقال من مرحلة لأخرى.
5. الحاجة الدائمة لإثبات الذات و تحقيق الثقة بالنفس.
6. الملل والروتين في الإجازات يسبب ضغط للطالب الموهوب الذي يفضل التفكير والإنتاج والانجاز الدائم.
7. صعوبة إيجاد رفقاء و أصدقاء يفهمون طريقة تفكيرهم و مستوى عقلهم.
(57) كيف يؤثر الضغط و الانفعال على ثقة الموهوب بنفسه؟

1. في المراحل الدراسية المتقدمة تصبح المهام و الواجبات أصعب وتحتاج لجهد اكبر مما يجعلهم يشكوا بقدراتهم و مواهبهم.
2. تعمل الضغوطات على إعاقة التفكير.
3. تؤثر على صناعة واتخاذ القرار.
4. يؤدي إلى الحساسية الشديدة للنقد الخارجي.
5. يفقد الطالب القدرة على التركيز و بالتالي زيادة النسيان.
(58) كيف يعمل  الموهوبين على مقاومة الضغط؟

1. مارس نشاط محبب لديك لفترة معينة.
2. تحدث مع شخص قريب منك عن مصدر الضغط و ناقشه بهمومك.
3. قم بمواجهة مصادر الضغط و حاول التغلب عليها.
4. حاول أن ترى هذا الضغط على انه تحد جديد و تجربة ستستفيد منها.
5. تعلم مهارات تسهل عليك تنفيذ المهام كمهارة تنظيم الوقت و ترتيب الأولويات.
(59) ما هو دور الآباء في تخفيف الضغوط عن أبنائهم الموهوبين؟

1. تحلى بالصبر في معالجة انفعالاتهم و حساسيتهم الزائدة للأمور.
2. قم بالاستماع لابنك و أشعره بتفهمك لمشاعره وضغوطه.
3. قدم له الدعم و التشجيع الدائم.
4. دعه يعلم أن جهوده و انجازاته هي لتلبية حاجاته النفسية و لكسب رضا الذات و ليس لإرضاء الآخرين.
5. كن متواجدا للنصح و التوجيه في الوقت المناسب لحمايته من التعرض للضغوط و المشاكل.
(60) ما هي مشاكل الأسرة مع الطفل الموهوب؟

1. عدم قدرة الوالدين على التعامل مع الطفل الموهوب بسبب شخصيته المسيطرة و كثرة جدله و شدة حساسيته.
2. الاهتمام الزائد بالطفل خوفا على موهبته من الضياع.
3. الإحساس بالتناقض في التعامل مع الطفل تارة على انه ذو عقل راشد و تارة على انه طفل عادي بحاجة لحنان و حب.
4. عدم قدرة الطفل الموهوب على التواصل مع الأخوة غير الموهوبين.
5. وجود طفل موهوب في الأسرة يسبب قلق و قلة تقدير للذات عند الأخوة غير الموهوبين.
6. مشاكل الأسرة مع المدرسة و شعورها الدائم بتقصير المدرسة بدورها في تنمية موهبة الطفل.
الإبداع والموهوبين
(1) ما هو الإبداع؟
1. القدرة على إنتاج أفكار جديدة مفيدة غير مألوفة ومقبولة اجتماعياً.

2. القدرة على رؤية ما لا يراه الآخرون.

3. القدرة على حل المشكلات بطرق وأساليب جديدة.

4. القدرة على رؤية ما هو مألوف بطريقة غير مألوفة.

5. القدرة على تنظيم الأفكار وربطها وإظهارها في بناء جديد.

6. قدرات واستعدادات موجودة بالشخص وتحتاج الى بيئة مناسبة لتؤدي إلى نتاجات أصيلة وجديدة.

(2) ما هي صفات وخصائص المبدعين؟
1. الذكاء المرتفع والخيال الواسع.

2. القدرة على التفكير المنطقي والتفكير المجازي.

3. الطلاقة اللفظية وقوة البيان.

4. التصميم والإرادة القوية ووجود أهداف واضحة يحاولون الوصول إليها.

5. الاستقلالية والانضباط الذاتي.

6. المهارة في اتخذا القرارات السليمة.

7. حب المغامرة والدافعية الداخلية المرتفعة.

8. الانتباه لأدق التفاصيل والقدرة العالية على التذكر.

9. الميل للمسائل المعقدة والبحث الدائم عن حلول بديلة.

(3) ما هي مكونات الإبداع وعناصره؟
1. البيئة والمناخ الذي يتم فيه الإبداع: فالمبدع لا يكون مبدع إلا إذا أثر بشكل غير عادي على الآخرين وعلى المجتمع.

2. الإنسان المبدع: وما يتميز به من خصائص وسمات.

3. العملية الإبداعية: وهي تحسس المشكلات ومحاولة إيجاد حلول جديدة.

4. الناتج الإبداعي: وهي نواتج عملية الإبداع التي تتصف بالأصالة والتميز.

(4) ما هي مستويات الإبداع المختلفة؟
1. الإبداع التعبيري: الخروج بفكرة بغض النظر عن جودتها مثل الرسومات العفوية الأطفال.

2. الإبداع المنتج أو التقني: وهو البراعة في التوصل إلى نواتج فريدة غير مستوحاة من عمل الآخرين كتصميم لوحة فنية أو مسرحية شعرية.

3. الإبداع الإبتكاري أو الاختراعي: البراعة في تطوير استعمالات جديدة لمواد موجودة أصلاً أو إيجاد علاقات جديدة بين أجزاء موجودة من قبل.

4. الإبداع التجديدي: القدرة على اختراق قوانين ومبادئ ثابتة والخروج بأفكار جديدة.

5. الإبداع التخيلي: ويتضمن تصور مبدأ أو نظرية جديدة تماماً.

(5) ما هي أهم مهارات ومميزات التفكير الإبداعي؟
1. الطلاقة: وهي القدرة على إعطاء أكبر عدد ممكن من البدائل أو الاستعمالات لشيء معين مع السرعة والسهولة في إعطاءها.

2. التمتع بمختلف أنواع الطلاقة سواء اللفظية أو الفكرية أو طلاقة الكلمات أو طلاقة الأشكال.

3. المرونة في توليد أفكار غير متوقعة ومتنوعة\تنوع الأفكار والاستجابات.

4. الأصالة  في النواتج أي تكون متفردة وغير مكررة.

5. القدرة على إضافة تفاصيل أو حلول جديدة لمشكلة ما.

6. السرعة في الإحساس بالمشكلة وملاحظتها.

(6) ما هي دوافع الإبداع؟
1. الحماس في تحقيق الأهداف الشخصية.

2. الرغبة في الوصول إلى رضا النفس وتحقيق الذات.

3. الرغبة في التقدم والازدهار.

4. حب التصدي للمشكلات ومواجهتها بطرق فعّالة.

5. الرغبة في الحصول على قبول الناس وإعجابهم ورضاهم.

6. الإبداع يساعد في الحصول على مراتب وظيفية مرموقة.

7. الإبداع في مجال العمل للحصول على مكافآت مالية.

(7) كيف تكتشفين أن طفلك موهوب في عمر ما قبل المدرسة؟
1. اكتساب مبكر للغة واستخدام كلمات وجمل كثيرة.

2. يستطيع التحكم بسهولة بأدوات صغيرة كالاقلام.

3. يتذكر الأحداث والحقائق.

4. لديه قدرة على الانتباه فترة أطول ويسأل كثيراً.

5. واثق من نفسه ولا يحب أن يتدخل أحد في أموره الشخصية.

6. يتمتع بخيال قوي.

7. يمارس ألعاب رياضية أو عزف على آله موسيقية.

8. قيادي ويحب النشاطات الاجتماعية.

9. غالباً ما يتمتع بحس الدعابة.

10. لديه نزعه قوية للعمل منفرداً لاكتشاف الأشياء بطريقته الخاصة.

(8) ما هي أساليب رعاية الموهوبين؟
1. القبول المبكر في المدرسة والجامعة.

2. تكثيف منهاج مرحلة دراسية واختصار مدة تغطيتها.

3. زيادة مقررات دراسية إضافية.

4. الاهتمام بالمراحل التعليمية الميدانية والنوادي والمعارض.

5. تنظيم مسابقات علمية ورياضية.

6. تنمية روح الجماعة والرضا عن الذات.

7. متابعة التقدم في الدراسة ومساعدتهم في اختيار مجال الدراسة الجامعية.

(9) ما هي معوقات التفكير الإبداعي؟
1. ضعف أو عدم الثقة بالنفس.

2. الاتجاهات السائدة اجتماعياً كالميل للمجاراة.

3. الرضا بالواقع وعدم الحماس والطموح.

4. الخوف الاجتماعي من الرؤساء ومن الفشل ومن النقد أو التعليقات السلبية.

5. عدم الاتصاف بالحساسية للمشكلات.

6. عدم تحمل المواقف الغامضة المعقدة والتهرب من مواجهتها.

7. معوقات أسرية كالدخل الاقتصادي المتدني والمستوى التعليمي والدراسي والثقافي المنخفض.

8. أسلوب التلقين في التعليم والأساليب المعتمدة على الحفظ فقط.

9. تأثيرالرفاق والأصدقاء على شخصية الفرد وتفكيره.

(10) ما هي مراحل العملية الإبداعية؟
1. مرحلة الإعداد وما تتطلبه هذه المرحلة من جمع وتنظيم ما قد يلزم من معلومات قد لا تكون متوفرة ضمن الإطار المرجعي.

2. مرحلة الاحتضان وهي المراحل التي تعقب عده محاولات يائسة للتوصل إلى حل.

3. أهمية توافر مستوى رفيع من الإصرار والمثابرة خلال مرحلة اختزان الفكرة.

4. لحظة الإشراق التي ينبثق فيها التفكير فجأة عن حل أو بوادر حل للمشكلة.

5. ضرورة بذل جهد واعي للتوصل إلى البراهين وتقديم الأدلة متفردة وغير مسبوقة.

(11) ما هي خصائص البيئة الأسرية التي تساعد على إظهار أطفال موهوبين؟
1. توفير عنصر الحنان والأمان والرعاية الضرورية للطفل.

2. عدم التفرقة بين الجنسين.

3. تنمية العلاقات الاجتماعية عند الطفل.

4. إتاحة الفرصة للطفل للتعبير عن آرائه وأفكاره وقدراته.

5. تنمية روح الاستقلالية وتحمل المسؤولية في وقت مبكر من حياته.

6. إتاحة المجال للتواصل مع الأطفال الآخرين الذين هم في سنهم.

(12) كيف تصبح أكثر إبداعاً؟
1. خصص وقتاً لممارسة المشي في الصباح وتأمل الطبيعة والتخيل.

2. قم باستخدام الأشكال والرسومات التوضيحية بدل الكتابة في عرض المعلومات.

3. لا تخف ولا تتردد في تجريب واختبار ما هو جديد.

4. فكر دائماً بحلول بديلة ولا تكتفي بالحل السائد الوحيد.

5. كن متفائلاً وتخيل النجاح والتفوق دائماً.

6. أكثر من ألعاب الذكاء والتفكير.

7. أحرص على أن تبدع وتبتكر ما هو جديد في كل عمل تعمله.

8. أملأ وقت فراغك بعمل أشياء إبداعية.

9. لا تستمر على روتين محدد وغير ما تعودت عليه.

(13) ما هي خصائص المعلم الناجح في التعامل مع الموهوبين؟
1. يهتم لحاجات الطلاب ويستمع إليهم.

2. يفهم مشكلاتهم ويتواصل معهم.

3. يشاركهم بنجاحاتهم ويجعلهم يشعرون بأهميتهم.

4. يعاملهم بصراحة واحترام دون تمييز.

5. لطيف بطبعه ولديه روح الدعابة وموثوق به.

6. لديه اهتمامات ثقافية وأدبية وفكرية.

7. يكون ديمقراطياً وليس مستبداً.

8. يحترم القيم الشخصية للفرد ويقوي ما هو إيجابي.

9. يكافئ الفرد المبدع ويحترم السلوك الابداعي.

10. يكون قدوه في السلوك يحتذى به.

(14) ما هي خصائص البيئة المدرسية المساعدة على الإبداع؟
1. الجو العام للصف مشجع بما يحويه من وسائل وتجهيزات وأثاث.

2. تقبل النقد البناء واحترام الرأي الآخر.

3. ممارسة المواطنة في عدم التردد بطلب الحقوق مقابل القيام بالواجبات.

4. العمل بروح الفريق ومشاركة جميع الأطراف.

5. لا يحتكر المعلم معظم وقت الحصة.

6. أسئلة المعلم يجب أن تتناول مهارات تفكير عليا.

7. التنوع في أساليب التقويم حيث يشمل التقويم السلوكي والمعرفي.

8. مدح الطالب المتميزوالثناء عليه.

(15) ما هي الوسائل الممكن استخدامها لتعليم الإبداع؟
1. تعليم أساليب التفكير الإبداعي بحيث يكون مهيأ لإنتاج أفكار ابتكاريه.

2. أن تكون لديه سمات الشخصية الإبداعية من استقلال وحماس و مغامرة وحب المخاطرة.

3. تحديد مكافأة الإبداع لأن للسلوك الذي يتم مكافأته سوف يدوم ويدوم.

4. عدم الخوف والخضوع للفشل.

5. تمرين الطالب على تمرين القدرات الإبداعية لاستشاره الطلاقة والمرونة والإتقان.

6. افتراض المشكلات بحيث يكون لدى الطالب الحافز لحلها.

7. عمل تصاميم تنمي الخيال مثلاً تصميم مدرسة.

(16) ما هي المشكلات التي يعاني منها الموهوبون؟
1. إن الشخص الموهوب قد يعاني من صعوبات اجتماعية.

2. قد يشعر الشخص الموهوب بالعزلة وعدم الاختلاط مع الجماعة.

3. قد يرفض الآخرون الأشخاص الموهوبين لعدم القدرة على فهمهم.

4. يبدو المجتمع في كثير من الأحيان قاسياً في تعامله مع المبدعين وذلك يسبب لهم الإحباط.

5. يواجه بعض المبدعين مشكلة في التوفيق بين حياتهم الشخصية وبين قدراتهم الإبداعية.

(17) كيف تعرف أنك تمتلك قدرة على التفكير الناقد؟
1. أن يكون لديك القدرة على تحديد مشكلة ما.

2. أن يكون لديك القدرة على تحويل العناصر المعقدة إلى بسيطة سهلة للمعالجة.

3. أن يكون لديك القدرة على اختيار المعلومات المناسبة لحل مشكلة ما.

4. دراسة الافتراضات المؤيدة وغير المؤيدة.

5. أن يكون لديك القدرة على الحكم على مدى كفاءة استنتاج معين.

(18) ما هي أهداف مشاريع تطوير التفكير لدى الأطفال؟
1. تحسين دقة الملاحظة والانتباه إلى التفاصيل المتعلقة بموضوع ما.

2. تطوير قدرتهم على تصحيح الأخطاء تلقائياً والحكم بشكل أفضل على الأشياء.

3. زيادة رغبتهم في الإنصات للآخرين.

4. جعلهم يستندون على الأدلة في الدفاع عن آرائهم.

5. جعلهم ينظرون بصورة إيجابية إلى ذاتهم وميلهمالى الشعور بالنجاح.

(19) ما هي صفات البرنامج الجيد لتطوير التفكير الإبداعي لدى الأشخاص؟
1. يجب أن يكون البرنامج قابل للتطبيق والاستخدام.

2. وجود معلمين ذوي خبرة وقدرات عالية. 
3. أن يحقق البرنامج المتعة بجانب الاستفادة لكل من الطالب والمعلم.

4. احتواء البرنامج على أنشطة فردية وجماعية.

5. يجب أن تكون أهداف البرنامج محددة ولا بد من معالجة مهارات التفكير الهامة.

(20) كيف تطور من مهارة الإبداع لديك؟
1. الرغبة الصادقة والحقيقية في تطوير هذه المهارة.  

2. الاطلاع و قراءة كل ما يتعلق بمجالات الإبداع والابتكار.

3. التركيز على النظر والملاحظة.

4. تنمية مهارة البحث والتقصي وطرح الأسئلة.

5. التركيز والتفكير الدائم فيما يراه ويلمسه ويتعامل معه.

6. البحث عن ما هو جديد، واستخدام الأسئلة لشحب التفكير
7. الاستمرار والمداومة. فالملاحظة قد تؤدي إلى فكرة.

(21) ما هي التربية الإبداعية؟
1. هي التربية التي تقود إلى الإبداع متخذة بعين الاعتبار تربية الأفراد جميعا تربية إبداعية.

2. التربية الإبداعية تؤمن بأن قدرات التفكير الإبداعي موجودة لدى جميع الطلاب و لكنها تختلف بدرجات من طالب الى آخر.

3. هي التربية التي تنمي روح المبادرة و الاختراع و مشاعر الحرية و الديمقراطية في التعبير عن الأفكار.

4. هي التربية التي ترقى بالإنسان و تدفعه للابتكار و التجديد و للتفاعل و التأثير بالآخرين. 

5. أن توجه التربية اهتماماتها و أهدافها و أساليبها و أنشطتها إلى مجال الإبداع.

(22) كيف تؤثر التربية الإبداعية على الأفراد؟
1. ابتكار و انتاج ما هو جديد في مجال معين.

2. تطوير وتحسين ما هو موجود أصلا.

3. تنمية مهارة ترتيب الأولويات في القضايا و المشاكل التي تحتاج إلى دراسة و حلول.

4. أخذ القرارات الصائبة المبنية على الأدلة و البراهين و حسن الاختيار.

5. البعد عن التقليد الأعمى و المجاراة غير الصائبة.

(23) كيف يمكن التغلب على معوقات التفكير الإبداعي؟
1. الابتعاد عن التربية الاجتماعية التقليدية السلبية.

2. مساعدة الأهل أبنائهم في اختيار رفاق يشجعون على الإبداع و التفكير.

3. ابتعاد الأهل عن التمييز بين الأبناء و خصوصا بين الجنسين.

4. الدعوة إلى تعليم الإبداع و ممارسته من خلال تخصيص برامج تعليمية مخصصة لخلق الإبداع عند الطلاب في جميع المراحل التعليمية.

5. تعديل المناهج الدراسية لتصاغ بطريقة تحفز و تفجر الإبداع و الابتكار عند الطلبة.

6. توفير مناخ مدرسي و أسري ديمقراطي  يشجع على التفكير الإبداعي.

7.  الابتعاد عن أساليب التعليم المعتمدة على التلقين و الحفظ دون المشاركة و التعبير عن الأفكار والآراء.

(24) كيف تحترم الإبداع عند ابنك؟
1. احترام أسئلة الطفل الكثيرة و الغريبة و عدم إهمالها.

2. قم بتقدير أحلامه و خيالاته.

3. عزز ثقة طفلك بنفسه و علمه حب المخاطرة و عدم الخوف من التجربة.

4. قم بالإصغاء التام لابنك عندما يتحدث اليك عن أفكاره و آرائه حول موضوع ما.

5. لا تقم بإلزام ابنك بطريقة واحدة ومحددة في التفكير.

6. علمه أخذ الوقت الكافي للتفكير وعدم التسرع.

7. وفر لابنك مجموعة العاب تحرك العقل والتفكير و قصصا تنمي الخيال.

8. شجعه على تنمية هواياته و ميوله في النشاطات المختلفة.

(25) ما هي الأشياء التي تحطم الإبداع عند ابنك؟
1. عدم قراءة الكتب و الكسل و الخمول الدائم.

2. التلفاز و الجلوس أمامه لفترات طويلة.

3. الانعزالية و ضعف العلاقات الاجتماعية مع من هم في عمره.

4. عدم ممارسة أي نشاط أو هواية.

5. النقد الدائم للطفل و أفكاره و إهماله إهمال تام.

6. عدم الثقة بالنفس و عدم تعويد الطفل على تحمل أي مسؤولية.

(26) ما هي الكتابة الإبداعية؟
1. قيام الشخص بالتعبير عن أحاسيسه و آرائه و أفكاره و انطباعاته  تعبيرا نابعا عن الوجدان.

2. هي وسيلة للاتصال و التفاهم مع العالم الخارجي.

3. تتميز باستعمال مفردات و تعابير تحمل أكثر من معنى.

4. هي عملية تحتاج إلى أشخاص بارعين يستخدمون خيالهم الخصب و يمتلكون مهارات متقدمة في كتابة القصص و الحوارات.

5. كتابة أدبية تثير قضية ما يتم توضيحها بشكل جماعي و انفعالي.

(27) ما هي سمات الكتابة الإبداعية؟
1. تتصف بالواقعية و الدقة و الخيال الخصب.

2. تراعى فيها عمليات الترقيم و خصوصا في الفنون الشعرية و النثرية.

3. تتسم بأصالة الأفكار و المرونة.

4. تتسم بجمال التعبير و الدقة في اختبار الألفاظ و العبارات الواضحة.

5. الابتكار و التجديد في الشكل والمضمون.

6. مبنية على أفكار مبتكرة جديدة و أساليبها فيها الفصاحة و البلاغة.

(28) كيف تدرب نفسك على الكتابة الإبداعية؟
1. الإكثار من قراءة الكتب الأدبية الشعرية و النثرية الراقية.

2. التمكن من استخدام أدوات الكتابة من لغة و نحو وصرف وعلامات ترقيم.

3. الإلمام بالموضوع المراد الكتابة عنه.

4. استخدم الأساليب الجمالية كالجناس و الاستعارات و التشبيهات.

5. قم بإضافة نظرتك الخاصة للقضية موضوع البحث و تفسيرك الشخصي لها.

6. ابتعد عن التكلف و التعقيد في استخدام الألفاظ و الأفكار و المعاني.

7. احرص على الكتابة في أوقات هدوء و صفاء الذهن.

(29) ما فوائد تدريب الطلبة على الكتابة الإبداعية؟
1. تنمية الخيال لدى التلاميذ.

2. تحقق مهارة لغوية ذات أهمية كبيرة أثناء مراحل التعليم .

3. فرصة للكشف عن الموهوبين .

4. تطوير القدرة اللغوية لدى الطالب وتدريبه على جمع الأفكار
5. تزويد الطلاب بخبرات جديدة وتنمية خبراتهم السابقة .

6. تعويد التلاميذ على حب الكتابة والطلاقة في التعبير.

(30) كيف نحقق الإبداع المدرسي؟
1. اكتشاف الموهبة وتنميتها سواء من المعلمين والطلاب. 

2. التجريب والتشخيص من خلال أداة البحث العلمي.

3. المشاركة من خلال الجهات التربوية والإعلامية.

4. تحديد المشكلات التربوية وتشخيصها من خلال البحث والتدقيق.

(31) ما هي التقنيات و الأساليب المستخدمة في تعليم التفكير الإبداعي و تحفيزه؟
1. التعليم بالأسئلة: طرح الأسئلة التي تحفز التفكير الإبداعي و تطور من مهاراتهم التساؤلية.

2. التعليم بأسلوب حل المشكلات:بطرح مشكلة ما و دفعهم للتفكير وتحليل المشكلة و إيجاد الحلول الأفضل.

3. استخدام أسلوب العصف الذهني:لإعطاء اكبر عدد ممكن من الحلول لمشكلة ما.

4. أسلوب التعليم التعاوني:مما ينمي من مهارات التواصل و تحمل المسؤولية.

5. أسلوب الاكتشاف:تشجع الطلبة على اكتشاف معارف جديدة عن طريق توجيههم إلى أنشطة تناسب ميولهم و اهتماماتهم.

(32) ما هي مهارات التفكير الناقد عند المبدعين؟
1. القدرة على تحديد المشكلات مما يسهم في تحديد الأجزاء الرئيسية للحل .
2.  تمييز أوجه الشبه و أوجه الاختلاف ، وتحديد الخصائص المميزة لكل موضوع.
3. صياغة الأسئلة التي تسهم في الفهم العميق للمشكلة.
4. القدرة على تقديم حكم يعتمد على الملاحظات والاستنتاجات.
5.  القدرة على تحديد ما إذا كانت العبارات أو الرموز الموجودة مرتبطة معاً ومع السياق العام .
6. التنبؤ بالنتائج الممكنة أو المحتملة .
(33) كيف تنمي من مهارة التفكير الناقد لديك كمبدع؟
1. النقد العلمي و عدم الانقياد للآراء الشائعة التي يتناقلها الناس .
2.   البعد عن النظر إلى الأمور من وجهة النظر الخاصة و التعصب لها .
3.  البعد عن أخذ وجهات النظر المتطرفة .
4. عدم القفز إلى النتائج .
5. التمسك بالمعاني الموضوعية ، وعدم الانقياد للمعاني العاطفية.
(34) كيف نختار أنشطة تسهم في بناء التفكير الناقد عند الأطفال؟
1. أن تتلاءم مع حاجات و ميول الأطفال.

2. أن تعمل على جذب انتباههم و على غرس روح التعاون لديهم.

3. اختيار أنشطة متنوعة تراعي الفروق الفردية.

4. أنشطة تشجع التلاميذ على التفكير.

5. اختيار أنشطة تنمي الاتجاهات الايجابية لدى الأطفال.

 (35) كيف تنشأ طفلا مبدعا؟
1. تنمية حب الاستطلاع عند الطفل والثقة بالنفس
2. تشجيع التخيل بالإضافة إلى النظرة الواقعية للأمور
3. تحرير الأطفال من الخوف والخطأ
4. تشجيع اختلاط الطفل بالأشخاص المبدعين
5. تشجيع الاختلاف في الرأي والعمل على التجريب.

(36) كيف تصبح مبدعا في تفكيرك؟
1. أن تكون لديك ثقة كاملة وقناعة تامة بإمكاناتك العقلية.

2. أن تحرر عقلك من القيود والمعوقات التي تحول دون قيامك بالتفكير الإبداعي الصحيح.

3. قم بتغذية عقلك و ذلك بأن تحركه وتستعين بقدراته .

4. تغذي عقلك بالقرآن ، فهو غذاء جيد للعقل والروح.

5. تدرب عقلك على الإبداع العقلي لأنك مزود بكل الوسائل التي تؤهلك للقيام بذلك.

(37) ما هي طرق توليد الأفكار الإبداعية؟
1. الإبداع بالدمج:الربط بين كلمتين أو عبارتين ليس بينهم أي علاقة مما يولد أفكار جديدة بين كلمات ليس بينهم أي علاقة.

2. التفكير بالمقلوب:الوصول لفكرة جديدة من خلال التفكير بعكس الفكرة الأولى.

3. اكتب كل فكرة، ولا تحكم على الأفكار أو تنتقدها من البداية.

4. الإبداع بالحوار و المناقشة.

5. الأحلام والخيال للوصول إلى أفكار جديدة.

6. أكثر من طرح الأسئلة و فكر في إجاباتها المحتملة.

(38) ما هي خصائص الأطفال الموهوبين عقليا؟
1. الأطفال الموهوبون لديهم عمر عقلي أعلى من عمرهم.

2. النضج المبكر من حيث اللغة  القراءة والكتابة و التفكير.

3. كثير التساؤل و لا يقبل أي إجابة غير منطقية فهو يتمتع بتفكير منطقي واعي.

4. التفوق في مجال الرياضيات و العمليات الحسابية.

5. التمتع بقدرات و مهارات فنية موسيقية في سن مبكر.

6. الدافعية المرتفعة و المثابرة الجادة.

7. الثقة بالنفس و الاستقلالية و التحكم الداخلي الذاتي.

(39) ما هي السمات السلبية في بعض الأشخاص المبدعين؟
1. المجادلة في القواعد والقوانين و السلطة.

2. لا يبالي في التقاليد و المجاملات.

3. عنيد و يقاوم السيطرة.

4. (السخرية من الآخرين(تهكمي .

5. نافذ الصبر كثير الجدال و شارد الذهن.

6. مستثار انفعاليا و عاطفيا.

(40) ما هي الموهبة؟
1. هــي طاقـات يجب استغلالها لتحقيق الذات و تطويرها وتحقيق الإنجازات.

2. هي عطية من الله. لكن لابد أن يبـذل صاحبهـــا جهـــداً في تمرينها لكي تبدو واضحة لأي متذوق لكل ما هو جميل
3. هبة عقلية أو جسمية يتميز بها أفراد عن غيرهم من الناس, تجعلهم قادرين على تحقيق النجاحات المناسبة لقدراتهم.

4. استعداد كامن يمكن أن ينمو وينضج مع نمو وتطور الفرد في مراحل حياته الأولى إن وجدت البيئة الصالحة التي ترعى نموها.

5. سلوك ينتج عن توفر ثلاث خصائص:قدرات عقلية فوق المتوسط في مجال محدد، مستوى عال من الإبداع،مستوى عال من الإصرار والالتزام لأداء عمل محدد.

6. قدرة أو استعداد فطري غير عادي لدى الفرد ، وقد تكون تلك القدرة موروثة أو مكتسبة.

(41) كيف تكتشف موهبتك؟
1. اكتشف ميولك و هواياتك
2. راقب مدى سرعة تعلمك علم معين فهذا يدل على قدرتك على النجاح فيه.

3. راقب مدى اقتناعك بما تتعلم و مدى رغبتك بمعرفة المزيد عنه.

4. لاحظ مدى إتقانك و براعتك في تنفيذ أمر ما.

5. لاحظ مدى استمتاعك بتنفيذ هذا الأمر و السلاسة في التنفيذ.

(42) كيف تكتشف أن لدى ابنك مواهب خاصة؟
1. يتمتع بفضول كبير
2. يظهر اهتمام مبكر بالحروف و الأرقام.

3. القدرة على النجاح في الاختبارات التي تعطى لمن هم اكبر منه عمرا.

4. القدرة على التعبير عن نفسه باستخدام مفردات قوية و متنوعة.

5. القدرة على الانتباه و التركيز لفترات طويلة.

6. الميل إلى نوع معين من النشاطات أو الهوايات و التركيز عليه في ألعابه.

7. الميل إلى العاب الفك و التركيب.

8. قوة الذاكرة وحب الاستطلاع.

9. يفضل الأصدقاء ممن هم اكبر منه سنا.

10. الميل إلى دور القيادة و النقد الذاتي.

(43) ما هو دورك كأم في تنمية مواهب طفلك؟
1. عرضيه لمواقف مختلفة و ساعديه في تعلم التصرف الصحيح في هذه المواقف.

2. أكثري من قراءة القصص له و دعيه يطلع على الكتب المصورة.

3. اختاري له الألعاب التي تساعده على تنميه مواهبه و قدراته.

4. اعرفي النشاط الذي يهتم به طفلك و شجعيه عليه.

5. اسمحي له بالخطأ فالمحاولة و الخطأ من أنجح وسائل التعلم.

6. استمعي له دائما و لا تنتقديه.

7. لا تضغطي عليه للقيام بما لا يرغب به أو للقيام بما يفوق قدراته.

8. توفير جو من الأمان و الراحة و الهدوء للطفل.

(44) كيف تبدع في مجال عملك؟
1. تمتع بهمة عالية وطموح كبير.

2. تجنب الروتين الممل في عملك.

3. قم بتنظيم وقتك و ترتيب أولوياتك.

4. لا تنشغل بأتفه الأمور عن الواجبات و المهام الأساسية في العمل.

5. قم بتقدير الوقت الكافي لانجاز كل مهمة و نظم وقتك.

6. التخطيط المستمر والتقييم الذاتي لعملك.

(45) كيف تطور مواهبك الكامنة؟
1. اجعل شعارك أنا مبدع و سوف أطور موهبتي القناعة الداخلية.
2. لا للإحباط:لا تدع النقد يدمرك ويثبط من عزيمتك.

3. تقبل النقد الهادف البناء من الآخرين واعمل على تطوير موهبتك.

4. عليك بالتعلم و الاطلاع على كل ما هو جديد في مجال موهبتك.

5. تدرب على تنفيذ موهبتك و إخراجها بشكل عملي في الحياة.

(46) ما هي طرق الإبداع و التميز؟
1. الرغبة الحقيقية بالنجاح و التميز.

2. قم بوضع أهداف واضحة و محددة و اعمل من اجل تحقيقها.

3. قم بتجديد أهدافك و رفع مستواها من فترة لأخرى.

4.  التعلم المستمر هو سر من أسرار التميز و التفوق.

5. اعمل بجد للوصول لأهدافك.

6. الاستمرار في العمل حتى النهاية و الاستمرار بعد النجاح.

7. كن مرنا في تعاملك مع المواقف.

8. لا تستعجل النتائج بل كن صبورا.

(47) ما هي أنواع المواهب المختلفة؟
1. المواهب الفذة: وهي قدرات فائقة تقدم للبشرية إنجازات في مجالات عديدة
2. المواهب النسبية: وهي قدرات تخصصية مهنية كالطب والهندسة وغيرها.
3. المواهب الفائضة:و هي قدرات تؤهل للإنتاج الوفير المؤثر في النواحي الإنسانية.

4. المواهب الشاذة:و هي قدرات ذات طبيعة خاصة تفتقد للقيم.

(48) ما هي شروط نجاح أسلوب العصف الذهني كأسلوب للتفكير الإبداعي؟
1. التركيز على توليد أكبر عدد ممكن من الأفكار.

2. تجنب نقد أو تقييم أي فكرة في المرحلة الأولى.

3. تنمية الأفكار بحيث كل فكرة تولد فكرة أخرى و البناء على أفكار الآخرين.

4. إطلاق حرية التفكير و التحرر من أي من معيقات التفكير.

(49) ما هي معوقات نجاح أسلوب العصف الذهني ؟
1. الخوف من الفشل.

2. الشعور بضرورة التوافق مع الآخرين و مجاراتهم.

3. الخوف من نظرة الآخرين لأفكارنا على أنها سخيفة و فاشلة.

4. التسرع في إصدار الأحكام على الأفكار الجديدة.

5. تبني طريقة واحدة في التفكير و عدم المرونة في تغيير طريقة التفكير.

(50) كيف يكشف المعلم عن الموهوبين في فصله؟
1. من خلال إنتاجية الطالب .

2. من خلال درجات و علامات الطالب.

3. مراقبة سلوك الطالب وتصرفاته.

4. علاقات الطالب بزملائه.

5. أنشطة الطالب في المدرسة و الصف.

6. مقابلات مع الأهل و الاستماع لحديثهم عن ابنهم الطالب.

7. مقابلات مع الطالب نفسه و الاستماع لطريقة تفكيره و آرائه.

(51) ما هي طرق وأدوات الكشف عن الموهوبين و المبدعين؟
1. مقاييس واختبارات الذكاء.

2. معيار التحصيل الدراسي:فغالبا ما يحصل الموهوب على تحصيل مرتفع.

3. التمتع بالمرونة و الطلاقة و أصالة الأفكار.

4. وجود مواهب خاصة خارج نطاق التحصيل الأكاديمي.

5. الأداء أو الإنتاج المتميز عن غيره.

(52) ما الذي تقيسه اختبارات الذكاء عند الموهوبين؟
1. القدرة على التفكير و الاستدلال .

2. القدرة على إدراك أوجه الشبه و الاختلاف بين الأشياء.

3. القدرة على الربط بين التجارب السابقة و المواقف الحالية.

4. القدرة على تحديد المفاهيم اللفظية.

5. مستوى الذكاء عند الطفل.

(53) ما هي أشكال إبداع و تفوق الطالب الموهوب؟
1. التفوق في مجال الرياضيات و المواد العلمية.

2. التفوق في اداء الأناشيد الاسلامية.
3. التفوق الرياضي.

4. التفوق الأدبي كالمسرح و القصص والروايات.

5. التفوق في مجال القيادة و اتخاذ القرار.

6. التفوق في الأنشطة كالرسم و النحت و الخزف.

(54) ما هي فوائد تنمية مهارة التخيل في مجال الإبداع؟
1. تنشيط المخ بجانبيه الأيمن و الأيسر.

2. تقوية مهارة التركيز.

3. تقوية الذاكرة.

4. وسيلة لصنع الابتكارات و الانجازات.

5. تنمية التفكير الإبداعي.

(55) ما هي الضغوطات و الانفعالات التي يتعرض لها الطالب الموهوب؟
1. الحساسية المفرطة الزائدة لكل ما يحيط بهم.

2. الضغط المستمر لتحقيق توقعاتهم العالية.

3. الجهد و التعب الجسدي و النفسي ليكونوا دائما في المقدمة و ليكونوا الأفضل.

4. الاستفسارات الكثيرة و الفضول عند الانتقال من مرحلة لأخرى.

5. الحاجة الدائمة لإثبات الذات و تحقيق الثقة بالنفس.

6. الملل والروتين في الإجازات يسبب ضغط للطالب الموهوب الذي يفضل التفكير والإنتاج والانجاز الدائم.

7. صعوبة إيجاد رفقاء و أصدقاء يفهمون طريقة تفكيرهم و مستوى عقلهم.

(56) كيف يؤثر الضغط و الانفعال على ثقة الموهوب بنفسه؟
1. في المراحل الدراسية المتقدمة تصبح المهام و الواجبات أصعب وتحتاج لجهد اكبر مما يجعلهم يشكوا بقدراتهم و مواهبهم.

2. تعمل الضغوطات على إعاقة التفكير.

3. تؤثر على صناعة واتخاذ القرار.

4. يؤدي إلى الحساسية الشديدة للنقد الخارجي.

5. يفقد الطالب القدرة على التركيز و بالتالي زيادة النسيان.

(57) كيف يعمل الموهوبين على مقاومة الضغط؟
1. مارس نشاط محبب لديك لفترة معينة.

2. تحدث مع شخص قريب منك عن مصدر الضغط و ناقشه بهمومك.

3. قم بمواجهة مصادر الضغط و حاول التغلب عليها.

4. حاول أن ترى هذا الضغط على انه تحد جديد و تجربة ستستفيد منها.

5. تعلم مهارات تسهل عليك تنفيذ المهام كمهارة تنظيم الوقت و ترتيب الأولويات.

(58) ما هو دور الآباء في تخفيف الضغوط عن أبنائهم الموهوبين؟
1. تحلى بالصبر في معالجة انفعالاتهم و حساسيتهم الزائدة للأمور.

2. قم بالاستماع لابنك و أشعره بتفهمك لمشاعره وضغوطه.

3. قدم له الدعم و التشجيع الدائم.

4. دعه يعلم أن جهوده و انجازاته هي لتلبية حاجاته النفسية و لكسب رضا الذات و ليس لإرضاء الآخرين.

5. كن متواجدا للنصح و التوجيه في الوقت المناسب لحمايته من التعرض للضغوط و المشاكل.

(59) ما هي مشاكل الأسرة مع الطفل الموهوب؟
1. عدم قدرة الوالدين على التعامل مع الطفل الموهوب بسبب شخصيته المسيطرة و كثرة جدله و شدة حساسيته.

2. الاهتمام الزائد بالطفل خوفا على موهبته من الضياع.

3. الإحساس بالتناقض في التعامل مع الطفل تارة على انه ذو عقل راشد و تارة على انه طفل عادي بحاجة لحنان و حب.

4. عدم قدرة الطفل الموهوب على التواصل مع الأخوة غير الموهوبين.

5. وجود طفل موهوب في الأسرة يسبب قلق و قلة تقدير للذات عند الأخوة غير الموهوبين.

6. مشاكل الأسرة مع المدرسة و شعورها الدائم بتقصير المدرسة بدورها في تنمية موهبة الطفل.

)60( ما هي الأفكار التقليدية الخاطئة حول الابداع والموهبة؟
1.أن المبدع لابد أن يكون مضطربا عقليا أو انفعاليا.

2.أن العبقرية مرتبطة بالاضطراب العقلي والنفسي.

3.أن الموهوبين والمتفوقين ذوي تحصيل دراسي متدن في طفولتهم.

4.ظهور الموهبة عند الموهوب في مجال واحد فقط دون غيره.

5.أن الموهبة تتلاشى في وقت مبكر عند الموهوبين والمبدعين.
الإبداع و الموهوبين

(1) ما هي الممارسات التعليمية التي ينبغي أن يمارسها المعلم داخل الفصل لتنمية الإبداع عند الأطفال؟
1. شجع الطالب على إثراء فكرته المبدعة .
2. شجع الطالب بأن يكون منفتحا على بيئته المجتمعية.
3. عوّد طلابك على طرح أفكارهم الإبداعية بصورة منظمة.
4. ساعد الطالب بأن يطرح تساؤلاته أو مشكلاته بصورة منطقية ومنظمة.
5.  ساعده على أن يوجد بدائل عديدة لحل مشكلاته.
6. على المعلم أن يحث طلابه على تجربة وامتحان تلك البدائل وأن يدع للطالب فرصة في تحديد الحل الأنسب لهذه المشكلة.
7. حثهم على إيجاد أفكار جديدة غير مألوفة.
8. شجع الطالب على تقدير إنجازه الأكاديمي أو الفني المبدع .

(2) ما هي الممارسات التعليمية التي تثبط من التفكير الإبداعي؟

1. الاستهانة بأفكار ومقترحات الطلاب.
2. محاولة السخرية منهم.
3. فرض نمطا معينا من أنماط التفكير عليهم.
4. تقديم حلول جاهزة لمشكلاتهم.
(3) كيف تكتشف التميز عند ابنك؟

1. يفكر ثم يتكلم.
2. يتعرف على أخطائه الخاصة.
3. يتجاوب مع التوجيه النافع.
4. يبادر بأفكار جديدة.
5. يتمكن من التركيز لفترة معقولة.
6. يدرك العلاقات المتبادلة بين الأشياء.
7. لديه سلسلة واسعة من الاهتمامات.
8. يخطط لنشاطه و برنامجه قبل أن يقوم به.
(4) ما هي صفات الابن المتميز؟

1. يسألون كثيرا و صبورون.
2. لديهم شعور بأن عندهم مساهمات خاصة .

3. يفكرون بشكل أفضل في فترات الهدوء والفراغ 

4. لديهم الكثير من أحلام اليقظة .

5. لديهم إحساس بجمال الأشياء .

6. يستمتـعون بتجريب الأمور الجديدة .

7. عندهم استعداد لتحمل المخاطر ونتائجها .

8. يميلون إلى القيادة في جماعتهم.
(5) ما هي العوامل الفردية و الأسرية التي تؤثر على التميز عند الأطفال؟

1. نسبة الذكاء.
2. أمراض عضوية.
3. مشاكل نفسية
4. الخلافات الدائمة.
5. التمايز في المعاملة.
6. المستوى الاقتصادي و الثقافي.
7. اليتم أو فقد الأبوين.
(6) ما هي العوامل المجتمعية و المدرسية التي تؤثر على التميز عند الأطفال؟

1. ضعف الاهتمام.
2. انعدام الوسائل.
3. سوء المناهج.
4. رفقة السوء.
(7) ما هي مؤثرات التميز على الأبناء؟

1. إذا عاش الطفل في جــوّ مـن الانتقاد الدائــم ، تعوَّد الرفض و العند. 
2. إذا عــاش فـي جوّ من الكراهية ، تعلَّم العدوانية .

3. إذا عاش في جوّ من السخرية ، مال إلى الخوف والعزلة والانطـواء .

4. إذا عاش في جوٍّ من التسامح ، تعوَّد الصبر وطول البال .
5. إذا عاش في جوٍّ من التشجيع ، تعوَّد الثقة بالنفس .
6. إذا عاش في جوٍّ من الإنصاف ، تعوَّد أن يكون عادلاً.
7. إذا عاش في جوٍّ من الأمان والاطمئنان ، تعلّم الثقة بالآخرين  .
8. إذا عاش في جوّ من الصداقة ، تعلَّم أن يكتشف المحبّة .
(8) ما هي علامات الإبداع؟

1. الإبداع  في التعامل. 
2. استخدام مخيلته.
3. مستقل  بأفكاره  ولا  ينقاد . 

4. يحب  الانجاز  والنجاح  . 

5. محب للتساؤل.
6. يخاطر  ببعض  الحركات  

(9) ما هي صفات الابن المبدع الحساس؟

1. كثير  الطلبات  والأوامر 
2. يغضب  إذا  لم  ينل  ما  يريده  ويرتطم  بالأرض  . 

3. تراه  دائما  متقلب  الأدوار  والأطوار  

4. سريع  الانفعال  والاستثارة  من  قبل  الأطفال  الآخرين . 

5. دقيق  في معظم  تصرفاته   ،  ويشعر  بالقلق  كلما  قابل  موقفا  جديدا  لم  يتعرض  له  مسبقا  . 

6.   يغلب  عليه  الخوف  في  معظم  المواقف  ولا  يحبذ  المواجهة .
(10) كيف يكون طفلك الصعب شخصية مبدعة؟

1. يحب  أن  يقوم  بأي  شئ  على  طريقته  هو  .
2. يرفض  الطعام  باستمرار  . 

3. يرفض  الإذعان  للأوامر  والتوجيهات  . 

4. كثير  ما  يخرجنا  عن  هدوئنا  ويثير  الضغط  والأعصاب  . 

5. يعد  أكثر  حساسية  من  الأطفال  الآخرين  . 

6. يتحول  أي  نشاط  له  إلى  مظاهر  القوة  والعنف  . 

7. يحب  السيطرة  ويشعر  دائما  بأنه  على  حق  بتبرير  التصرفات .
(11) ما هي بعض الوسائل التي تغرس جذور الإبداع؟

1. لعبة  الأرقام  المتسلسلة: رتب  الأعداد  من  1  إلى  16  بحيث  لا  يكون  على  يمين  العدد  الذي  تختاره  أو  أسفله  رقم  أكبر  منه .
2. لعبة  الأرقام  المتناثرة: رتب  الأعداد  من  1  إلى  16  بحيث  إذا  جمعت  الأعداد  سواء  عموديا  أو  أفقيا  يكون  الناتج  34

3. سرد  بعض  القصص  والطلب  منه  طرح  أكبر  عدد  من  العناوين  لهذه  القصص  . 
4. طرح  بعض  المواقف  ذات  الاحتمالات  المتعددة والطلب  منه  طرح   أكبر  عدد  من  الاحتمالات  الممكن  حدوثها . 

(12) كيف نوفر  البيئة الإبداعية؟

1. توفر  البيئة  الآمنة  . 
2.  تشجيع  التفكير  الجماعي  . 

3. التدريب  على  التساؤل  والتخيل  . 

4. تنويع  المهارات  والأنشطة  . 
(13) كيف ندمر الإبداع و نسحقه؟

1. إهمال  الوالدين  وخاصة  الأب  . 
2. سرعة  النقد  لحظة  ميلاد  الفكرة  . 

3. الاستهزاء  لجميع  عمليات  التفكير  الإبداعي . 

4.   النظرة  الجذرية  من  جانب  واحد  . 

5. التفريق  في  المعاملة  بينهم  لأي  سبب.
(14) كيف احترم الإبداع في ابني؟

1. احترام  أسئلته  الغريبة  . 
2.  تقدير  خياله  وأحلامه  . 

3. بناء  الثقة  بأنفسهم  . 

4. الإصغاء  التام  عندما  يتحدث  . 

5. تنويع  الأنشطة  والهوايات  . 

6. قدوة  لهم  في  الإنتاج  والإبداع  . 

7.  عدم  إلزامه  بطريقتك في  التفكير  .

8. إعطائه  الوقت  الكافي  للتفكير  .  
(15) كيف نشجع الإبداع في أبنائنا؟

1. أتيحي  له  وقتا  حرا  لممارسة  اللعب  وراقبيه  بلا  مقاطعة  . 
2. وفري  له  مكانا  لممارسة  نشاطاته  . 

3. شجعي  طفلك  على  استخدام  ألعابا  بسيطة  تحرك  له  أفكاره  .

4. شجعي  طفلك  على  اللعب  خارج  المنزل  أمام أقرانه  . 

5. قدمي  لطفلك  أمثلة  من  عمل  حقيقي  حتى  يستطيع  تقليده  . 
6. أتيحي  له  ممارسة  بعض  الحركات  التي  تعبر  عن  عواطفه  

(16) كيف يؤثر التلفاز على الإبداع عند ابنك؟

1. ضعف  القراءة  والتكاسل  عن  أداء  الواجبات  المنزلية  . 
2. انخفاض  التحصيل  الدراسي  والعلمي  . 

3. التأخر  عن  النوم  ،  وانخفاض  قدرته  على  تقبل  المعلومات  . 

4. انخفاض  نشاطاته  المدرسية  والمنزلية  . 

5. الميل  إلى  العنف  والمشاكسة  . 

6. ضعف  العلاقات  الأسرية  والاجتماعية  .

7. الانعزالية  عن  جميـع  أفراد  الأسرة  . 
8. تلقي  العديد  من  الأفكار  والمعتقدات  الزائفة.
(17) كيف تتعامل مع ابنك المبدع عند المواجهة؟

1. احترم  غضبه  أثناء  النقاش  . 
2. استمتع  بنكاته  وقصصه  . 

3. امتنع  عن  تصحيح  المخالفات  البسيطة  ،  واعتمد على  التوجيه .

4. تحدث  بهدوء  أثناء  ثورته  ولا  تجعله  يسبب  غضبك . 

5. توقع  الامتياز  من  عمله  . 

6. شجع  اهتمامه  وهواياته  . 

7. دعه  يتحمل  نتائج  أعماله  

(18) كيف تصنع حياة طفلك المبدع؟

1. وضع  هدف  معين  تريده  في  ابنك  . 
2. تحديد  المدة  الزمنية  للتنفيذ  .
3.  البحث  عن  البديل  . 
4. تحويل  الأهداف  إلى  وسائل  .
5. تحويل  الوسائل  إلى  ممارسة  يومية  . 
6. استخدام  سياسة  الكثافة  الحسية  والتكرار  . 
(19) كيف تبني الثقة في نفس طفلك المبدع؟

1. امدح طفلك أمام الغير.
2. لا تجعله ينتقد نفسه.
3. عامله كطفل و اجعله يعيش طفولته.
4. ساعده في اتخاذ القرار بنفسه.
5. اسأله عن رأيه و خذ رأيه في أمر من الأمور.
6. اجعل له ركنا في المنزل لأعماله و اكتب اسمه على انجازاته.
7. ساعده في كسب الصداقات.
8. علمه كيف يضع لنفسه مبادئ و واجبات و يتبعها و ينفذها.
9. علمه مهارات إبداء الرأي و كيف يتكلم و يعرض ما عنده للناس.
(20) ما هي الخصائص و السمات التعليمية لدى الطلبة الموهوبين؟
1. يستمتعون كثيراً بالنشاطات الفكرية. 

2. محبون للنظام والترتيب في حياتهم العامة. 

3. قد يستاءون من الخروج على الأنظمة والقواعد. 

4. عادة ما يكونون ناقدين مقيمين وسريعين في ملاحظة التناقض والتضارب في الآراء والأفكار. 

5. القدرة على الإلمام بكثير من المواضيع واسترجاعها بسرعة وسهولة. 

6. يستوعبون المبادئ العلمية بسرعة.
7. لهم القدرة على اكتشاف أوجه الشبه والاختلاف وكشف ما يشذ على القاعدة. 

8. غالباً ما يقسمون المادة الصعبة ويجزئونها إلى مكوناتها الأساسية ويعملون على تحليلها وفق نظام معين. 

9. لديهم القدرة الجيدة على الفهم والإدراك العام.
(21)  ما هي الأفكار التقليدية الخاطئة حول الإبداع والموهبة؟

1. أن المبدع لا بد أن يكون مضطرب عقليا أو انفعاليا.
2. أن العبقرية مرتبطة بالاضطراب العقلي والنفسي.
3. أن الموهوبين و المتفوقين ذو تحصيل دراسي متدني في طفولتهم.
4. ظهور الموهبة عند الموهوب في مجال واحد فقط دون غيره.
5. أن الموهبة تتلاشى في وقت مبكر عند الموهوبين و المبدعين.
(22) ما هي سمات و خصائص الموهوبين ذوي صعوبات التعلم؟

1. لديهم كم من المفردات المتعددة و الشاملة.
2. القدرة على التعبير عن أنفسهم و حل المشكلات.
3. الاهتمام بالأنشطة الإبداعية و بالهوايات و الاهتمامات.
4. الإصابة بالإحباط و الملل عند الحصول على مستويات تحصيلية منخفضة.
5. النشاط الزائد و عدم الانتباه.
6. الخط السيئ و الضعف الإملائي.
7. العزلة الاجتماعية و الإحباط.
(23) كيف تتقن مهارة حل المشكلات المرتبط بالقدرات الإبداعية؟

1. حدد المشكلة المراد حلها و قم بصياغتها و تدوينها.
2. حدد هدفك من حل المشكلة،لماذا تريد حلها.
3. قم بعرض الأدلة و حاول ربطها بجوانب المشكلة .
4. ابحث عن الدليل  الذي يبدو منطقيا أكثر.
5.  حاول تطبيق الحل الأكثر منطقية.
6. إذا فشل الحل الأول قم بتطبيق ثاني أكثر الحلول منطقية.
(24) ما هي مراحل الكشف عن الموهوبين والمتفوقين؟
1. مرحلة الترشيح والتصفية: بحيث يقوم المعلمين بترشيح عدد من الطلبة بناءً على أسس معينة.
2. مرحلة التعرض للاختبارات والمقاييس.
3. يتم التعرض لاختبارات الذكاء الفردية والجماعية واختبارات الاستعداد الدراسي واختبارات التحصيل الدراسي واختبارات الإبداع والتفكير الإبداعي.
4. مرحلة الاختيار: ويتم ذلك بناءً على العلامات الناتجة من الاختبارات.
(25) ما هي فئات الموهوبين المختلفة؟
1. تم تصنيف الموهوبين بالاعتماد على اختبار ذكاء فردي.
2. موهوبين بدرجة عالية (نسبة الذكاء 145 فأكثر).
3. موهوبين بدرجة متوسطة (نسبة الذكاء بين 130-144).
4. موهوبين بدرجة مقبولة (نسبة الذكاء بين 115-129).
(26) ما هي أنواع الطلاقة التي يتصف بها المبدعون؟

1. الطلاقة اللفظية أو طلاقة الكلمات: يتم إعطاء أكبر عدد ممكن من الكلمات تحت شروط معينة.
2. الطلاقة الفكرية أو طلاقة المعاني: مثل إعطاء أكبر عدد من العناوين المناسبة لموضوع ما.
3. طلاقة الأشكال: القدرة على الرسم السريع لعدد من الأمثلة عند الاستجابة لمثير بصري (دوائر أو خطوط).
(27) كيف تميز بين التفكير الإبداعي والتفكير الناقد؟

1. التفكير الإبداعي هو تفكير متشعب.
2. التفكير الناقد هو تفكير متقارب.
3. التفكير الناقد يقيم وينقد أمور موجودة أصلاً.
4. التفكير الإبداعي يتصف بأصالة الأفكار.
5. التفكير الناقد محكوم ومرتبط بقواعد المنطق ويقود إلى نواتج يمكن التنبؤ بها.
6. التفكير الإبداعي:ليس محكوم بقواعد منطقية و لا يمكن التنبؤ بنتائجه.
7. كلاهما يستخدمان أنواع التفكير العليا كحل المشكلات و اتخاذ القرارات.
8. كلاهما يتطلب وجود ميول واستعدادات لدى الفرد.
(28) ما هي مظاهر النضج الأخلاقي عند الأطفال الموهوبين؟

1. الإدراك القوي لمفاهيم العدالة والحق والمساواة في علاقاتهم مع الآخرين.
2. القدرة على ضبط الذات والتحكم بها.
3. الاهتمام بمشاكل الآخرين ومحاولة تقديم المساعدة.
4. القدرة على التمييز بين الصواب والخطأ وبين الحقوق والواجبات.
5. المبالغة في نقد الذات ونقد الآخرين عند ظهور سلوك لا ينسجم مع مفاهيم العدالة والمساواة.
(29) ما هي السلوكيات التي تعكس الحساسية الزائدة عند الأطفال الموهوبين؟
1. الانسحاب من المواقف خوفاً على مشاعر الآخرين.
2. الشعور مع الآخرين والمشاركة الوجدانية.
3. الاهتمام بقضايا الموت والميل للوحدة والعزلة.
4. القلق والاكتئاب والشعور بالإثم.
5. المشاعر المتناقضة والشعور بالعجز أو النقص.

(30) ما هي ايجابيات و فوائد المدارس الخاصة بالموهوبين و المتفوقين فقط؟

1. توفر مناخ يدعم الإبداع و الموهبة فهو يركز على معايير التميز و التطوير.
2. التقليل من شعور الطلبة الموهوبين بالعزلة الاجتماعية و بأنهم غرباء بالنسبة لزملائهم العاديين.
3. وضع مناهج تناسب حاجات الموهوبين و تعمل على تنمية مواهبهم و تقدم لهم التحدي المطلوب.
4. توفر هيئة تدريسية مدربة على التعامل مع الموهوبين ذات خبرة في مجال الإبداع و الموهبة.
(31) ما هي سلبيات الالتحاق بمدارس خاصة بالموهوبين والمبدعين؟

1. يتطور لدى الطالب صورة غير واقعية عن العالم الخارجي مما يجعله ينصدم بعد إنهاء فترة المدرسة.

2. التنافس الشديد في هذه المدارس يولد ضغوط هائلة على الطالب.

3. ارتفاع تكلفة الدراسة في هذه المدارس الخاصة مقارنة بالمدارس العادية.

4. تركز هذه المدارس على تطوير قدرة الطالب في مجال وتخصص معين مما يحرمه من تطوير قاعدة معرفية عامة.

(32) ما هي أسباب تدني تحصيل الطلبة الموهوبين والمتفوقين؟

1. تدني تقدير الذات واتجاهاتهم السلبية نحو موهبتهم بسبب علاقاتهم السلبية مع رفقائهم.

2. الانشغال بنشاطات خارج حدود المدرسة.

3. المعاملة السيئة من المعلم ومن إدارة المدرسة بسبب جرأتهم وميولهم للمناقشة والجدال.

4. العادات الدراسية السيئة.

5. عدم التركيز مع عدم الانضباط في المدرسة والبيت.

6. عدم احترام الطالب وعدم المرونة وقلة التحدي في البيئة الصفية.

(33) ما هي الخدمات الإرشادية التي يحتاجها الموهوبين والمبدعين؟

1. المساعدة على فهم الذات وتقديرها.

2. مساعدتهم  على تقوية علاقاتهم الاجتماعية مع رفقاء المدرسة.

3. معالجة مشكلة تدني التحصيل الدراسي عند بعض الطلبة الموهوبين.

4. مساعدتهم على الاختيار المهني بعد إنهاء فترة الثانوية.

5. تقوية العلاقة بين أسرة الطالب والمدرسة وتعزيز التعاون بينهم.

6. تنمية المهارات القيادية والمسئولية الاجتماعية.

(34) متى يحتاج الموهوب لإرشاد فردي؟

1. ملاحظة العزلة الاجتماعية والانطوائية.

2. الاكتئاب والملل المستمر.

3. تدني التحصيل الدراسي بشكل مزمن.

4. الانحراف السلوكي والعاطفي.

5. العلاقات السيئة داخل الأسرة.

6. عدم ضبط النفس عند الغضب.

(35) كيف تكون قيادياً مبدعاً في عملك؟

1. القدرة على تنظيم الوقت والمهام.

2. تحمل المسؤولية.

3. إتقان مهارات الإقناع والمفاوضة.

4. العمل وفق أهداف محددة.

5. الحزم في اتخاذ القرارات.

6. إتقان مهارات التواصل مع الآخرين.

7. مراعاة حاجات الآخرين والإيثار.

8. المعرفة والإطلاع الواسع في مجال العمل.

(36) كيف يؤثر التعليم التعاوني (نظام المجموعات)سلباً على الطلبة الموهوبين؟

1. التعلم والتحصيل يحصل لدى الطلبة الموهوبين بشكل أسرع من الطلبة الآخرين.

2. يفضل الطالب الموهوب العمل الفردي ولا يفضل المجموعات التعاونية.

3. يفضل انجاز مهمة كاملة بنفسه دون مساعدة أو تدخل.

4. قد يتحملون مسؤولية القيام بمعظم عمل المجموعة.

5. فقد الاهتمام والدافعية الأكاديمية.

(37) كيف تمتن و تثبت التميز عند الطلاب؟

1. تقدير تفرده و تميزه عن غيره.
2. احترام طريقة تفكيره و أسلوبه في الاختيار.
3. تشجيعه على ممارسة هواياته.
4. حثه على تبني اهتمامات جديدة.
5. الاستماع له و تقبل أفكاره.
6. توجيهه نحو الأفضل بلين و لطف.
7. توفير بيئة محفزة له.
(38) كيف يمكن خلق فريق متكامل ومتميز بالإبداع؟

1. مسارعة كل فرد في المجموعة بمساعدة باقي الأعضاء.
2. تعرف أفراد المجموعة الواحدة على بعضهم البعض.
3. معرفة كل فرد بالمعلومات التي سيتم تناولها للنقاش.
4. أن تكون أولوية الفرد هو تحقيق أهداف المجموعة.
5. عدم إظهار ردة فعل تحطم الإبداع.
(39) ما هو الإبداع الفني؟

1. هو تفاعل الفنان مع الواقع و لكن بأفكاره و خياله الخاص.
2. هو ما يتركه الفنان في النفوس من استمتاع بما يحمله من إبداع و تصديق أفكاره و الاقتناع بها.
3. هو أن يرسم الفنان الطبيعة من منظوره الخاص.
4. هو تداخل الواقع بالخيال و محاكاة العقول.
5. هو قدرة الفنان على إيصال الفكرة التي رسمها في خياله إلى الناس و إشعارهم بمدى عمق الصورة التي رسمها.
(40) كيف تحكم على الفكرة فيما إذا كانت إبداعية؟

1. لا بد أن تجذب الفكرة الانتباه.
2. أن تمس مشكلات الآخرين و تعالجها.
3. أن تكون قابلة للعمل بها و تطبيقها.
4. توفر عوامل بقياس مدى فاعليتها.
5. أن لا تكون أساليب تطبيقها غير متاحة.
(41) ما هي مرتكزات التميز و الإبداع؟

1. تشجيع الأفراد و عدم تصغيرهم و العمل على تنميتهم.
2. تنمية الأفكار و الطموحات.
3. جعل التميز المبدأ الرئيسي للإبداع أي خلق فكر و طاقات جديدة.
4. الابتعاد عن الروتين و تعدد الرؤساء و المسئولين.
5. توظيف العمل للحصول على المتعة لا أداء المهمة فقط.
(42) ما هي الممارسات الإدارية التي تؤثر في الإبداع؟

1. توظيف الشخص الكفؤ في المكان الذي يبدع فيه.
2. توفير الموارد اللازمة للإبداع كالمال و الوقت.
3. تحقيق التكامل والاحترام بين أفراد المجموعة الواحدة.
4. إتاحة المجال للموظف لأداء مهمته بحرية.
5. التحفيز و الدعم و الابتعاد عن الضغط.
(43) ما هي خطوات تطبيق أسلوب المجموعات لتنمية الإبداع؟

1. أن يذكر كل فرد أفكاره على قصاصة ورق.
2. و من ثم يتم عرض القصاصة على رئيس المجموعة.
3. يتم جمع قصاصات الورق من كافة أفراد المجموعة.
4. يتم إعطاء مساحة للنقاش.
5. يمنع النقد الحاد لأي فكرة أو تهميشها.
(44) ما هي المبادئ التي اعتمدتها النظريات لتفسير الإبداع؟

1. فسرت الإبداع عن طريق معالجة بعض المشكلات التي تسبب مشاكل في أداء بعض المنظمات.
2. عن طريق الآليات الأكثر ملائمة لبيئة العمل المستقرة.
3. اعتمدت بعض النظريات على التنويع في المهمات المطلوبة لتغيير الروتين و إلغاء التعود.
4. اعتمدت بعض النظريات الإبداع من خلال الحوافز المتاحة و أكدت على دورها الفاعل في عملية الإبداع
5. فسر على أساس دور أعضاء المنظمة المعنية به و أهميتهم في عملية جمع البيانات و معالجتها.
(45) كيف تفجر الإبداع لديك؟
1. تقوية الخيال والإحساس.

2. توجيه المشاعر نحو الأهداف الجميلة.

3. تنمية الفكر والثقافة والمعلومات.

4. أن نحب أنفسنا والآخرين وأن يكون حبّنا الأقوى للخالق المبدع.

5. أن نصاحب أصدقاء مبدعين.

6. أن نُطالع كتبا أو قصصاً أو أشعارا تدعونا إلى التفكير والإبداع لا إلى التقليد

(46) كيف تتعرف إلى الإبداع؟

1. كفاءة وطاقة واستعداد يكسبه الإنسان من خلال تركيز منظّم لقدراته العقلية وإرادته وخياله وتجاربه ومعلوماته.

2. الإبداع يعدّ سرّا من أسرار التفوّق في ميادين الحياة.
3. الإبداع يمكن صاحبه من كشف سبل جديدة في تغيير العالم الذي يحيط بنا والخلاص من الملل والتكرار.

4. الإبداع أصبح المادة الأساسية في عمليات التغيير والتطوير.

5. اعتباره طريقة لاستخدام العقل ومعالجة المعلومات.

6. يهدف التفكير الإبداعي إلى تحدي أي افتراض لأن الفرض من التفكير الإبداعي هو إعادة تشكيل أي نمط.
(47) كيف تشجع النمو الفكري المتميز عند ابنك؟
1. خذ ابنك إلى المكتبة منذ شهره الثامن عشر.فالقراءة هي أهم مراحل التطور الفكري.
2. إن التحفيز المبالغ فيه له نفس ضرر الإهمال.فانتبه.
3. استخدام الألعاب الذهنية والوسائل التعليمية ينمي مهارات الذكاء عند الطفل.

4. من الخطأ أن لا يتدخل الآباء في الواجبات المدرسية وان يدعوا الأبناء يتحملون التبعات.

5. لا ضرر إن أحب ابنك الكتب التي فوق مستوى فهمه.
(48) ما هي الاستراتيجيات الخمس لإدارة العملية الإبداعية في المؤسسات؟

1. اعتبار الإبداع أحد الموارد الرئيسية التي ينبغي أن تدار من قبل الإدارة .
2. ينبغي الاعتقاد بأن جميع الأفراد لهم القدرة على الإبداع .

3. جعل الإبداع عملية واضحة وسهلة للأفراد مع تدريبهم على ذلك .

4. توجيه العملية الإبداعية لتكون إحدى الحاجات الرئيسية والإستراتيجية للعمل .

5. إحداث بيئة ثقافية ترفع من مكانة وقيمة الإبداع في المؤسسة.
6. تطبيق العملية الإبداعية بصورة جيدة ، وكذلك مساواة المهارة الإبداعية بالمهارات الأخرى المطلوبة.
7. اعتبار الإبداع أحد معايير جودة العمل وكفاءة الموظف ، بالإضافة إلى توفير الحافز للمبدعين .
(49) كيف تمارس تمرين لتوقظ عقلك و تبدع في تفكيرك و تركيزك؟

1. تنفس بهدوء و ببطيء و لاحظ الشهيق و الزفير حتى تشعر بالاسترخاء و الهدوء التام.

2. و ابدأ بالتركيز على الجزر الأيسر من مخك و أغلق عينك اليسرى و ابق على هذه الحالة دقيقة.
3.  انظر خلالها إلى أسفل ثم إلى أعلى ثم إلى اليمين ثم إلى اليسار ثم ادر عينيك في اتجاه الساعة.

4. و كرر ما فعلته بالتركيز على الجزء الأيمن من مخك 
5. استرخ و ابق عينيك مغلقتين وضع راحتي يديك فوقهما  لثلاث دقائق.
6. و ابق عينيك مغلقتين و ركز انتباهك على الجانب الأيسر من مخك لمدة عشر ثوان.
7. ثم تحول إلى الجانب الأيمن و ابق على هذا الوضع لمدة عشر ثوان ثم افتح عينيك للدنيا الجديدة.
(50) هل يجب أن يكون المبتكر متفوقا دراسيا؟

1. ليس بالضرورة أن المبتكر أو العبقري متفوق دراسيا .

2.  بل إن كثيرا من المخترعين كانوا متخلفين دراسيا .

3. ومن هؤلاء (أديسون) مخترع الكهرباء ، وكذلك (آينشتاين( و(نيوتن) ، الذي اعتبره البعض مجنونا في أوائل عمره .

4.  فهذا يخالف نظرية أن يكون الفاشل دراسيا غير ذي قيمة في المجتمع.
(51) كيف نتميز بالإبداع الإداري؟

1. فسح المجال لأيّة فكرة أن تولد وتنمو وتكبر ما دامت في الاتجاه الصحيح
2. الاعتناء بالأفراد بتنميتهم ورعايتهم يجعلنا الأكبر والأفضل والأكثر ابتكاراً وربحاً.
3. إتاحة الفرص للأفراد للمشاركة في القرار وتحقيق النجاحات للمؤسّسة.
4. التخلّي عن الروتين في التعامل تنمّي القدرة الإبداعية.
5.  التجديد المستمر للنفس والفكر والطموحات وهذا لا يتحقّق إلاّ إذا شعر الفرد بأنّه يتكامل في عمله.
6.  التطلّع إلى الأعلى دائماً من شأنه أن يحرّك حوافز الأفراد إلى العمل.
7. ملاحظة تجارب الآخرين وتقويمها 

(52) ما هي معوقات الإبداع الوظيفي؟

1. عدم التحفيز على الابتكار وإحباط الأفكار الجديدة.

2.  ضعف المشاركة في صنع القرار وعدم وجود اتصال فعال.

3.  انخفاض الروح المعنوية للعاملين
4.  الخوف من الفشل.

5. مقاومه التغير لخدمة المصالح الشخصية.

6. عدم الثقة في قدرات الآخرين.
7. الافتقار للقيادة الفعالة ذات التفكير الاستراتيجي.

8.  الاستعجال وعدم التخطيط. 

9. نمط العمل الممل وغير المتجدد. 

10.  الافتقار إلى التقييم الصحيح.

11. التمسك بالإجراءات الرسمية والروتين والأنظمة الإدارية القديمة.
(53) كيف يستطيع المعلمين تحديد التفوق عند الطلبة؟

1. أن يكون لديه فضول عقلي على درجة عالية .

2. أن يتعلم بسهولة ويسر .

3. أن يكون لديه قدر كبير من الاهتمام .

4. أن يكون ممتازاً في المفردات اللغوية كماً ونوعاً بالمقارنة مع أقرانه.
5. أن يكون قد بدأ القراءة بصورة مبكرة .

6. أن يظهر قدرة فائقة على الملاحظة .

7. أن يظهر استجابة سريعة للأفكار الجديدة .

8. أن يملك القدرة على التذكر بسرعة ويملك مستوى تخيل غير عادي .

9. أن يكون سريعاً في القراءة و لديه عدة هوايات .

10. أن يستخدم المكتبة بفعالية وبصورة مستمرة .

11. أن يكون ممتازاً في الرياضيات وعلى الأخص في حل المشكلات.
(54) ما هي العوامل ذات العلاقة بضعف القدرة على الإنجاز أو التحصيل عند المتفوق؟

1. ضعف في ضبط الذات .

2. معاناة من الانطواء والانكفاء الذاتي .

3. استثمار ضعيف للوقت والمال .

4. مشاكل أسرية .

5. سيطرة أبوية أو إهمال شديد .

6. عدم وجود أهداف ، أو وجود مطالب والدية صعبة التحقيق.

7. ضعف من حيث النضج وتحمل المسؤولية .

8. عدم الاهتمام بالآخرين .

9. ضعف في كل من السيطرة والاقتناع والثقة بالنفس .
(55) ما هي أنماط التفوق العقلي؟

1. ذوي القدرة على الفهم .

2. ذوي القدرة على حل المشكلات .

3. ذوي القدرة على الإبداع .

4. ذوي المهارات .

5. ذوي القدرة على القيادة الجماعية . 
(56) ما هي مجالات التفوق عند الطلبة؟

1. التفوق في مجال الذكاء العام . 

2. التفوق في مجال الرياضيات .

3. التفوق في مجال العلوم .

4. التفوق في مجال الهندسة .

5. التفوق في مجال الفنون البصرية ( الرسم ، النحت ، الخزف ، الديكور ) 
6. التفوق في مجال الموسيقى .

7. التفوق في مجال اللغة .

8. التفوق في مجال الدراما .

9. التفوق في مجال الرياضة . 

10. التفوق في مجال القيادة .

11. التفوق في مجال الإبداع .
(57) ما هي أهمية دور المعلم في رعاية الموهوبين؟

1. بدايات الابتكار تبدأ على مقاعد الدراسة
2. المعلم الواعي قد ينير أذهان الطلبة ، ويحسن التقاط المواهب ومن ثم صقلها .

3. لا يقتصر التوجيه على الصغار بل يشمل حتى المرحلة الثانوية
4. يعتبر المدرس هو المفتاح الحقيقي للتعليم ، والعامل الرئيسي في تحريك اهتمام الطلاب لمواد العلوم المختلفة

(58) ما هي السمات المعرفية التي تميز تفكير الطلبة المبدعين؟

1. التخيل : انطلاق الأفكار غير التقليدية بحرية دون تقييد أو تقييم 
2. التفكير التباعدي: الخروج بأفكار بارعة ومفاجئة أو إعطاء بدائل لحل مشكلة 
3. الإيقاع المفاهيمي: الأسلوب الذي يلجأ إليه لطفل عندما يطلب منه أداء مهمة معينة تتطلب تنظيم مايراه وما يدركه في ذاكرته بشكل يسهل عليه استدعاؤه .
4. الفضول : المشاركة في المزيد من الاستكشاف و فرض أنواع من الأسئلة أثناء اللعب مما يؤدي إلى حل إبداعي للمشاكل 
(59) على ماذا تعتمد مراكز الموهوبين في ترشيح و تصنيف الموهوبين؟

1. التحصيل الدراسي.
2. السمات السلوكية.
3. انجازات الطالب الإبتكارية.
4. الاختبارات و المقاييس المقننة.
5. اختبار التفكير الابتكاري:و هو يقيس الطلاقة و المرونة و الأصالة عند الأطفال.
(60) ما هي الخواص الإبداعية عند الموهوبين و المبدعين؟

1. مفكرون سلسون فصحاء 
2. مرنون قادرون على طرح بدائل واختيارات واقتراحات عند اشتراكهم في حلول المشاكل. 
3. القدرة على الربط بين المعلومات والأشياء والأفكار والحقائق التي تبدو وكأن ليس لها علاقة ببعضها. 
4. مجتهدون وجادون في البحث عن الجديد من الخطوات والأفكار والحلول.
5. لديهم الرغبة وعدم التردد في مواجهة المواقف الصعبة والمعقدة ويبدون نجاحاً في إيجاد الحلول للمواقف الصعبة. 
6. لديهم القدرة على التخمين الجيد وبناء الفرضيات أو الأسئلة .
7. يُعرفون بإندفاعيتهم ويبدون حساسية عاطفية تجاه الآخرين. 
8. يتمتعون بحب الاستطلاع. 
9. أنشط ذهنياً من أقرانهم.
